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EN OMGEVING

Aan belangstelling geen gebrek, 3 / 4 rijen dik stonden 
de bewoners van Twekkelerveld langs de route van 
deze prachtige 1e Twentse verlichte carnavals optocht. 

De aantrekkingskracht van dit evenement gaat tot 
ver buiten de wijkgrens en zelfs van buiten Enschede 
waren er vele toeschouwers. En het was het waard, 
vele verlichte prachtige praal wagens trokken aan onze 
ogen voorbij, en niet alleen wagens, ook bont uitgedoste 
mensen groepen, in de mooiste verlichte pakken stonden 

volop in de belangstelling. Een 3 tal muziek korpsen 
begeleiden met prachtige muziek de optocht. (ook EVC 
en DMBE uit onze wijk waren vertegenwoordigd) Een 
mooi aantal trikes van organisatie Big Smile for a Child 
waren ook met vol verlichte en versierde trikes in de 
tocht aanwezig.

Een heuse beoordelingscommissie gaf prijzen aan 
de mooiste wagens en groepen van deze optocht, op 
internet is de uitslag te vinden.

Als wijkkrant Twekkelerveld zijn wij trots om jaarlijks een 
mooie collage weer te kunnen geven van deze optocht, 
de organisatie verdiend wederom een zeer dikke pluim, 
de reacties die wij opvingen van de bezoekers langs de 
route waren meer dan positief. 

ALAAF EN TOT VOLGEND JAAR!
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Parkrun G.J. van Heekspark
Wij zijn verheugd aan te kunnen kondigen dat 
Enschede ook een parkrun-locatie heeft, namelijk 
het van Heekpark. De eerste van Heekpark parkrun 
vond plaats op 10 februari. Met 87 enthousiaste 
deelnemers, door wethouder Arjan Kampman,  
weggeschoten, was het meteen een succes! Vanaf 
nu is er elke zaterdag een parkrun, start 9.00 uur. 
Parkrun is de grootste sportorganisatie ter wereld, 
met meer dan 9 miljoen geregistreerde parkrunners 
en meer dan 300.000 deelnemers per week. 
Parkrun is een gratis, wekelijkse 5 kilometer loop 
met tijdwaarneming waarbij je samen met anderen 
kunt hardlopen, joggen of wandelen, georganiseerd 
op meer dan 2.200 locaties in meer dan 20 landen 
over de hele wereld. Parkruns vinden plaats in 
parken, langs het strand, in het bos, overal waar een 
geschikte locatie in de buurt is.

Parkrun is in 2004 begonnen in Bushy Park, in 
Londen. Aan de eerste parkrun deden 13 lopers 
en 5 vrijwilligers mee. Vanaf het begin draait 
het bij parkrun niet alleen om de sportieve 
prestaties, maar ook om de sociale contacten die 
mensen dichter bij elkaar brengen.Parkruns zijn 
evenementen georganiseerd door vrijwilligers en 
gratis voor iedereen om aan deel te nemen. De 
evenementen maken gebruik van een eenvoudig 

tijdwaarnemingssysteem dat alle deelnemers een 
tijd geeft voor hun 5 kilometer. Na afloop van elke 
parkrun gaan deelnemers en vrijwilligers vaak naar 
een plaatselijk café voor een kopje koffie of thee.

Bij parkrun draait alles om deelname en inclusiviteit. 
Het maakt niet uit hoe snel deelnemers zijn. Ze 
worden aangemoedigd om te rennen, joggen, 
wandelen of mee te helpen als vrijwilliger, vergezeld 
door vrienden, familie, met de kinderen of zelfs met 
de hond. Iedereen is welkom bij parkrun, van snelle 
lopers tot joggers en wandelaars.

Het team van vrijwilligers van de van Heekpark 
parkrun bereidt het eerste evenement in Enschede 
voor en is nog op zoek naar meer vrijwilligers 
om het kernteam te komen versterken. En naar 
enthousiaste hardlopers, joggers en wandelaars die 
deel willen nemen en deel uit willen maken van de 
parkrun-gemeenschap.

Om mee te doen hoeven deelnemers zich slechts 
één keer gratis te registreren op parkrun.co.nl. Als je 
in contact wilt komen met het team, kun je contact 
opnemen via Facebook, www.facebook.com/
vanheekparkparkrun of via e-mail vanheekpark@
parkrun.com

Verlichte 
carnavalsoptocht in 
wijk Twekkelerveld



BOVENDIEN
GRATIS PARKEREN!

KOM NAAR HET GEZELLIGE WINKELCENTRUM 
Twekkelerveld VOOR EEN MIX VAN

BOODSCHAPPEN DOEN EN HORECA. 
LIDL, KEURSLAGER WINKELMAN, ANA DÖNER, MERCURIUS VIS & SUSHI, KAPSTARS, ALBERT HEIJN, BAKKER TEUNIS/LIMBURGIA, 

BEAUTYHOUSE BY TESS, TREKPLEISTER, PRIMERA TEN VERGERT, WIBRA, DIERSPECIALIST TOPPETS, ANA MARKET, DOMINO’S 
PIZZA, EETCAFÉ JERUZALEM, BLOEMSIERKUNST MONDRÉ, SLIJTERIJ-WIJNHANDEL L.A. KOUMANS, DIE GRENZE 

MEDIKAMENTE, CAFETARIA TWEKKELERVELD, CHINEES-INDISCH AFHAALCENTRUM JUMBO EN SHANDRA KLEDINGREPARATIE.

WINKELCENTRUM-TWEKKELERVELD.NL
ZONSTRAAT/G.J. VAN HEEKSTRAAT  ENSCHEDE

CHECK FACEBOOK: TWEKKELERVELD WINKELCENTRUM 
VOOR NIEUWTJES & ACTIES!

VAKMANSCHAP & SCHERPE PRIJZEN
PIEST - OLIESLAGWEG 

De grootste vakspeciaalzaak in de regio!

ASUS 15,6” NOTEBOOK 
Kwaliteit notebook van Asus met AMD E350 
1,6 Ghz processor, 15,6” Inch breedbeeld LED 
scherm, 4096 Mb werkgeheugen, 320 Gb Hard-
disk. ATI Radeon 512 Mb, WLAN, geheugenkaart- 
lezer en webcam. Window 
7 Home Premium.
MET 2 JAAR PICK-UP
& RETURN GARANTIE

LG 119 CM FULL HD LED TV
Volledig Full HD 1080p LED TV voor een absolute 
stuntprijs!  Ultraplat ontwerp met TrueMotion 
100Hz voor een perfect beeld bij snel bewegende 
beelden. Grote contrast
verhouding, 4 x HDMI,
Simplink en USB 2.0.

SAMSUNG 1400T WASMACHINE 
Volelektronische 1400 toeren wasmachine met 
6 kg. inhoud en RVS trommel. Veel speciale 
wasprogramma’s, timer voor startuitstel en 
 resttijdindicatie. VAN 499.- NU 299.-

BAUKNECHT ONDERBOUW VAATWASSER 
Onderbouw vaatwasser met RVS paneel, deur 
en plint. 3 Temperaturen en 3 programma’s waar-
onder halve belading. Met waterstop en starttijd-
uitstel. VAN 829.- NU STUNTPRIJS 399.-

449 699

PRIJSPAKKER

119 CM

47LE5510

FULL HD 100 Hz

INBOUWAPPARATUUR MET SERVICE !

15,6”
39,6 cm LED breedbeeld 4096 MB

320 GB

TIMER

1400
TOEREN

WF8604 299 399
OP = OP

GSF7550IN

Halve belading

RVS
STUNT

Nieuwbouw - Onderhoud 
Verbouw - Renovatie

VERF - GLAS - BEHANG

• Koelkast glasplaten
geslepen op maat

• Plaatsen H.R.++ glas

• Vernieuwen houten kozijnen,
 deuren en ramen

Olieslagweg 82  7521 JE ENSCHEDE 
T: 053 - 435 89 24 / 06 - 55 531 591

Grote Beerstraat 92 - 7521 XL Enschede
Tel. 053 - 7505120 Mob. 06 - 12150899
K.v.K. nr. 08212128

DAK LEK?
Ook voor dakpannen,

zinkwerk en 
schoorsteenvegen

Voor particulier en bedrijf

FYSIOTHERAPIE PRAKTIJK
A.N.M. VAN DER MEULEN

G.J. VAN HEEKSTRAAT 139
7521EC TE ENSCHEDE

FYSIOTHERAPIE PRAKTIJK
A.N.M. VAN DER MEULEN

G.J. VAN HEEKSTRAAT 139
7521EC TE ENSCHEDE

GEWONE LOGO GETRACED MET 256 KLEUREN, TRACE AREA 1PX

TRACED, 2 KLEUREN, TRACE AREA 1PX
LOGO 2

LOGO 1 ORIGINEEL

ook voor fi tness (onder begeleiding) en valpreventie 

Er is weer plek voor de fi tness groep
op maandag en donderdagavond!!!!!!!!!!!!!!!

U kunt zich aanmelden per telefoon of gewoon 
even gezellig langs komen op de praktijk!!!

Tevens is er ook plek voor de senioren gym
elke dinsdagmiddag van 14.30 tot 15.00 uur

in speeltuin de Wester.

Ook hiervoor kunt u zich aanmelden per telefoon
of op de praktijk en anders gewoon

op dinsdagmiddag in de Wester.

Wij wensen iedereen fi jne feestdagen en bovenal 
een gezond en goed verzekerd 2012 toe!

TELEFOON: 053 - 4787539
WWW.FYSIO-TWEK.NL   E-MAIL: TWEK@KPNPLANET.NL

BIJZONDERE BIJSTAND 
MEDISCHE KOSTEN 
VERDWIJNT  
GARANTVERZEKERING 
MENZIS VERGOEDT 
MEESTE KOSTEN

VOOR INWONERS VAN ENSCHEDE MET EEN LAAG INKOMEN

BESPARING GEMIDDELD €100,- PER JAAR

VERGOEDINGEN IN 2012 FLINK UITGEBREID

>>

BEL 053 - 481 7800 OF KIJK OP 
WWW.GEZONDVERZEKERD.NL OF U IN AANMERKING KOMT

Boensma ijzerwaren online vuurwerk winkel

uw vuurwerk specialist

G.J. van Heekstraat 101
Tel. 053 - 435 03 73
www.boensma-ijzerwaren.nl

openinGsTiJden
 
29-12-2010 8.30 - 18.00 uur
30 - 12 - 2010 8.30 - 18.00 uur
31 - 12 - 2010 8.30 - zolang de   
  voorraad strekt

nu ook te bestellen via: www.boensma-vuurwerk.nl

uw en Dealer
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Auto Maikel
Zie ook onze website www.automaikel.nl

Schietbaanweg 18 7521 DB Enschede
alle auto’s worden geleverd incl nieuwe APK

inruil en financiering mogelijk 
Tel 053-4358114/ 0653463506 

LEASE ZOWEL ZAKELIJK ALS PARTICULIER

Auto maikel gaat helemaal los  
in december en geeft daarbij een  

vAKANTIE chEqUE KAdO!

Luxe vakantie in 14 verschillende landen voor 4 tot 7 overnachtingen  
voor 2 pers. deze aktie geldt voor de hele maand december.*

* Vraag naar de voorwaarden.

dEcEMbEr KAdO MAANd!

Merkvlakken en
tekstvlakkenMerkvlakken en
tekstvlakken

Uw bankzaken regelen
wanneer het u uitkomt!
Dat is ons idee.

Vanaf 1 maart kunt u op elke werkdag tot 20.00 uur

contact opnemen met ons. U kunt, waar en 

wanneer u wilt, live in gesprek gaan met onze 

adviseurs via uw webcam, online een afspraak 

plannen of binnenlopen op één van onze kantoren. 

Zo regelt u snel en slim uw bankzaken, op het 

moment dat het u het beste uitkomt.

Maak nu een afspraak via rabobank.nl/enschede-haaksbergen
of bel (053) 488 58 85

Rabobank. Een bank met ideeën.

Nu elke werkdag tot 20.00 uur open
voor het regelen van al uw bankzaken.

Schoonheidssalon 
                     Wo-Men

NIEUW IN ENSCHEDE
SCHOONHEIDS- EN PEDICURESALON Wo-Men

 
SUPER OPENINGSAANBIEDING!

 
PEDICUREBEHANDELING VAN €16.50 NU VOOR €12.50

  
EN BIJ EEN VOLLEDIGE GEZICHTSBEHANDELING 

EEN HAND- OF VOET VERZORGINGSBEHANDELING
GRATIS IN DE MAAND NOVEMBER.

 
GEOPEND PER 1 NOVEMBER

 
openingstijden :ma t/m vrij van 9.00 tot 18.00openingstijden :ma t/m vrij van 9.00 tot 18.00
(Behandelingen zijn s'avonds ook mogelijk)

zaterdags  van  9.00 tot 13.00

 
Schoonheidssalon Wo-Men

Draakstraat 3 (zijstraat maanstraat)
7521 GR Enschede

053-4333798053-4333798
06-38295171

info@schoonheidssalonwo-men.nl
 

www.schoonheidssalonwo-men.nl

Schoonheids- en Pedicuresalon
Wo-Men

Even tijd voor uzelf

U kunt bij schoonheids- en pedicuresalon Wo-Men terecht voor:
 - Gezichtsbehandelingen
 - Manicure
 - Pedicure (ook diabetische voet en pedicuren aan huis!)
 - Harsbehandelingen
 - Uw Bruidsmake-up
Neem eens een kijkje op onze website of belt u gerust voor informatie

Attentie!! Acne modellen gezocht voor acne specialisatie!!
Voor meer informatie kunt u bellen of een mail sturen 

naar Schoonheidssalon Wo-Men.

Draakstraat 3 (zijstraat maanstraat) • 7521 GR  Enschede
053 - 433 37 98 • 06 - 38 29 51 71

Electro Technisch Installatie Bureau

Pijlhovestraat 43
7521 VS  Enschede
Tel. 053 - 435 89 74

* Elektrotechniek
* NEN 3140 keuringen
* Datanetwerken
* Inbraakbeveiliging
* Kamerabewaking

• ELEKTROTECHNIEK
• NEN 3140 KEURINGEN
• NEN 1010 KEURINGEN
• DATANETWERKEN
• INBRAAKBEVEILIGING
• CAMERABEWAKING

Otto van Taverenstraat 112 
7521 TH Enschede
T. 053-4358974 / M. 06-54363975

U KUNT BIJ ONS
TERECHT VOOR:
- Algemene Fysiotherapie
- Oedeemfysiotherapie
- Looptraining bij vaatproblematiek
-  Medische Fitness zowel individueel                          

als groepstraining

G.J. van Heekstraat 139
7521 EC te Enschede
053-4787539 / 06-27337980

info@fysiotherapiehammer.nl
www.fysiotherapiehammer.nl

VOLG ONS OOK VIA

Boulderen
Boek een gratis Boulder Introles (16+ of Family)

Goolkatenweg 65
7521 BE Enschede
053 20 320 83
info@ boulderstationenschede.nl
www.boulderstationenschede.nl

Are your ready for the next station?

Klimles of Training
Klimles vanaf 6 jaar, Jeugdtraining vanaf 8 jaar.

Wekelijkse trainingen, Climb with Coach Course n personal training. 

Advertentie_BS Algemeen.indd   1Advertentie_BS Algemeen.indd   1 17-11-2023   09:58:1917-11-2023   09:58:19

Schoolvakanties Noord 

VOORJAARSVAKANTIE  

17 feb  t/m  25 feb 2024

MEIVAKANTIE  

27 apr t/m 12 mei 2024

ZOMERVAKANTIE  

20 juli t/m 1 sep 2024

HERFSTVAKANTIE

26 okt t/m 3 nov 2024

KERSTVAKANTIE 

21 dec 2024 t/m 5 jan 2025



10 jaar jong!

Sprnkl

UITGEVER
Stichting Wijkkrant Twekkelerveld

WIJKKRANTTWEKKELERVELD.NL

HOOFDREDACTIE
John ter Riet
Binnenhof 45
7522 EP Enschede
T 053 - 435 48 32
john@wijkkranttwekkelerveld.nl

ADVERTENTIES EN COPY
Advertenties of mutaties mailen naar:
adverteerder@wijkkranttwekkelerveld.nl
Copy mailen naar: 
redactie@wijkkranttwekkelerveld.nl

REDACTIE
redactie@wijkkranttwekkelerveld.nl
Gerard Stegeman 

ONTWERP & REALISATIE
SPRNKL Creative Company
T. 06 40730180
renske@sprnkl.nl | www.sprnkl.nl

UITERLIJKE INLEVERDATA 
12 mrt | 16 apr | 14 mei| 
11  juni | 27  aug|  
24 sep | 22 okt| 26 nov|         

VERSCHIJNINGSDATA
26 mrt | 30 apr | 23 mei | 
25 juni | 10 sep |  
8 okt| 5 nov| 10 dec

Colofon

Renovatie van de pensionadohuisjes aan het Orionplantsoen!
Woningbouwvereniging De Woonplaats 
heeft naast de flats aan de Maanstraat 
ook de flat aan de Steenbokstraat 
(schiet al aardig op) en de flat tegenover 
het Winkelcentrum aan de G.J. van 
Heekstraat als laatste aangepakt.

Afgelopen weken wordt er ook druk 
gewerkt aan het Orionplantsoen, de 
bekende pensionado huisjes (meen 
24 woningen) aan het mooie pleintje 
worden nu ook onderhanden genomen. 
De daken worden geïsoleerd en de 
dakkapellen worden allemaal vernieuwd, 

aan de helft wordt druk gewerkt en 
met een paar weken wordt met de rest 
begonnen. Van binnen ziet het er na de 
renovatie weer pico bello uit, keuken, 
douche, raam kozijnen etc. etc. alles kan 
weer jaren mee. Wel “grappig” dat de 
oude dakpannen weer gewoon op het 
geïsoleerde dak gelegd worden. Straks 
over een aantal maanden als alles klaar 
is, en je over het plein loopt is er zo 
goed als optisch niets te zien van alle 
renovatie. Gelukkig hebben de bewoners 
er wel hun plezier van.

De nieuwbouw van project Newtonpark 
schiet al aardig op, ca 50/60 huizen 
worden al bewoond, en met het linker 
gedeelte( gezien vanaf de Schietbaanweg) 
wordt ook al begonnen, De Assinkhof 
staat er nog stilletjes bij, maar hier zal 
toch binnenkort ook met afbreken en 
opbouwen van de diverse huizen worden 
begonnen hopen wij.

Wij als wijkkrant zijn benieuwd naar 
de volgende stappen van de diverse 
komende projecten in onze wijk 
Twekkelerveld. De schoolplannen, 

een nieuw buurthuis, vernieuwing en 
verbouwingen aan de Meteorenstraat, 
Jachthonden straat en de verdere straten 
in deze omgeving… We zijn benieuwd en 
hopen dat het Twekkelerveld er tussen 
de Zonstraat en de Spoorlijn er compleet 
anders uit zal zien over zeg maar een 3 
à 4 jaar.

Bijgaand een overzicht van de 
werkzaamheden aan het Orionplantsoen 
en Steenbok en G.J. van Heekstraat.

In samenwerking met de jeugdcom-
missie van de Gaffelöaskes uit Losser 
hebben de Tuffelkroepers weer een 
leuke middag met 10 verenigingen 
georganiseerd.

Helaas waren er enkele dansgroepjes, 
door omstandigheden uitgevallen, maar 
daarentegen waren er fantastische 

uitvoeringen gedaan door de aanwezige 
gardes. Het geeft een mooie verdeling 
in de ludieke spelvormen welke de 
hoogheden onderling moesten doen.

De Bosduvelkes uit De Lutte werden 
1e, dus uitgeroepen tot de Twentse 
Jeugdhoogheden van 2024, en ontvingen 
de wisselbokaal.

Onze hoogheden Kay en Sem zijn op de 
3e plaats geëindigd.

Kortom, de sfeer was super gezellig! 
Volgend jaar is het de 46e editie en zullen 
we de nieuwe hoogheden hierbij zien 
strijden in de Melkweg. Alaaf

De Twentse Jeugdhoogheden Organisatie (TEJO) 
vierde dit jaar de carnavalmiddag in Losser

Fysiotherapie wat zit wel in de basisverzekering en wat niet

3
Wist je dat fysiotherapie niet in het 
basispakket zit? Uitzonderingen 
daargelaten bijvoorbeeld: chronische 
aandoeningen zoals de ziekte van 
Parkinson, een beroerte of MS. Veel 
mensen denken dat een aantal 
behandelingen fysiotherapie in het 
basispakket zit. Dit is echter niet waar.

Gelukkig zitten veel indicaties wel 
in het basispakket. Na bijvoorbeeld 
een operatie heeft u wel recht op 
fysiotherapie uit de basisverzekering. 
Vaak ook als u een chronische 
aandoening heeft zoals COPD, een 
beroerte, etalagebenen, fysiotherapie 
tijdens of na kanker (opbouwen 
lichamelijke belastbaarheid). Ook 
horen we regelmatig als iemand geen 
aanvullende verzekering heeft dat hij 

of zij er dan wel een gaat afsluiten. De 
aanvullende verzekering kan echter 
niet het hele jaar door worden gewijzigd 
of opgezegd. Je kunt je aanvullende 
verzekering aan het eind van het jaar 
of in de maand januari afsluiten.

VOORWAARDEN
Per chronische indicatie betaal je 
alleen de eerste 20 behandelingen 

eenmalig zelf. Zelfs als je wisselt 
van verzekeraar. De behandelingen 
die door de basisverzekering worden 
gedekt, vallen onder het eigen risico 
van de verzekerde. Let er wel op of 
jouw zorgverzekeraar een contract 
heeft met jouw fysiotherapeut, anders 
is de kans aanwezig dat je zelf een 
deel van de rekening moet betalen. 
Een verwijsbrief van de huisarts is 

meestal niet vereist voor een bezoek 
aan de fysiotherapeut, tenzij de zorg-
verzekeraar dit uitdrukkelijk verlangt. 
Bij een (chronische)aandoening zal er 
eerst een diagnose moeten worden 
gesteld door een arts/specialist.

Als je nu twijfelt of je überhaupt een 
aanvullende verzekering hebt voor 
fysiotherapie kun je je verzekeringspolis 
nakijken of ons vragen mag altijd ook!

FYSIOTHERAPIE DE BLEEK
Gezondheidscentrum Twekkelerveld
Telefoon: 053-4358992
Mail: info@fysio-debleek.nl
Via de site www.fysio-debleek.nl
Whatsapp 06 16907232



Lonnekerbrugstraat 80
7547 AJ Enschede

Tel.: 053-4340126
info@gebrvandermeij.nl
www.gebrvandermeij.nl

Vakkundig advies 
Premium Service  
Directe levering

Olieslagweg 43   Enschede   Tel. 053-4359112

Esprit C7 HMS E-bike
• Shimano Steps E-5000 middenmotor (40Nm)
• Shimano Nexus, 7 versnellingen
• Hydraulische schijfremmen • Shimano zijdisplay

24992499

418 Wh
accu

V1 AMS Black Edition 
elektrische fatbike
• Snelheid: 25 km/uur
• 36V 250W Achterwielaandrijving
• Accu: 36V 21Ah Samsung li-ion
• Tektro Hydraulische schijfremmen
• Actieradius: tot 140 KM 
• Shimano 7 versnellingen

Bekijk online ons hele assortiment fi etsen en E-bikes. 
Kom langs voor een proefrit én vakkundig advies!

na €200,- cashback
(t/m 29 februari a.s.)

+GRATIS
     slot & alarm

418 Wh

489489

middenmotormiddenmotormiddenmotormiddenmotormiddenmotor

Bij ons zijn 

elektrische fatbikes 

direct te verzekeren!

Ekick 9TD 
elektrische step
• 6V 7.5Ah 
   Samsung accu
• 350 Watt brushless 
   voorwielmotor
• Snelheid: 25 km/u
• Actieradius: ± 20 km

€200
CASHBACK!

21992199

Fatbikes vanaf €1999,-
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Project GroenBlauw Twekkelerveld zet volgende stap in ’t Zwik 

GESCHEIDEN RIOOLSYSTEEM EN WADI’S
Door Julian Vriend Redactie 1Twente

De gemeente Enschede zet een 
volgende stap in het project GroenBlauw 
Twekkelerveld. Gedurende de komende 
jaren ondergaan enkele straten in ‘t 
Zwik een vernieuwing van het riool 
en wordt er onderhoud aan de weg 
uitgevoerd. Dit betekent dat de straten 
opnieuw ingericht worden op een 
‘klimaatadaptieve en biodiverse’ manier. 
Hoe dat eruit gaat zien wordt bepaald 
samen met de inwoners van de buurt. 
Het plan wordt in 2025 uitgevoerd.

De Cort van der Lindenlaan, Zwikslaan, 
Zwiksplein, Groen van Prinstererlaan, 
Doctor Schaepmanlaan, Thorbeckelaan 
en Van Kolstraat krijgen twee riolen: 

een buis voor afvalwater en een buis 
voor regenwater. “Dit is onderdeel 
van het plan om in de toekomst in heel 
Twekkelerveld aparte rioolbuizen voor 
regenwater en voor afvalwater te hebben 
liggen", aldus wethouder Leefomgeving 
Marc Teutelink.

WATER VASTHOUDEN
In ’t Zwik worden plekken gecreëerd 
die water opvangen en vasthouden. 
Water kan in de grond trekken in wadi’s, 
(verlaagde) groenstroken en tuinen. Als 
water in ‘t Zwik in de grond trekt, stroomt 
het niet naar lagere plekken in de wijk.

NOG MEER GROEN
’t Zwik kent al veel groene gedeeltes, 
maar er zijn er ook plekken waar veel 

tegels liggen. Waar mogelijk wordt steen 
vervangen door verschillende soorten 
bloeiende planten en bomen. Deze 

koelen de omgeving als het warm is. Ook 
kunnen dieren zoals insecten, vogels en 
vlinders leven in het groen.

Heeft mijn baby een voorkeurshouding?
Wist je dat 6-18% van de baby’s jonger 
dan 7 maanden een voorkeurshouding 
ontwikkelt? Een voorkeurshouding 
betekent dat een baby meer dan 75% 
van de tijd naar één kant kijkt. Het 
advies is om baby’s op de rug te laten 
slapen. Door het feit dat de schedel 
nog zacht is, kan het hoofdje snel 
afplatten. Dit is cosmetisch en heeft 
geen gevolgen voor de ontwikkeling 
van de hersenen.

Vaak is de exacte oorzaak van de 
voorkeurshouding niet bekend. Deze 
kan in stand worden gehouden door de 
omgeving. Bijvoorbeeld wanneer het 
kindje altijd op dezelfde arm gevoed 
wordt, altijd op dezelfde manier in de 
box ligt of altijd van dezelfde kant wordt 
benaderd. Dit moedigt je kindje aan om 
maar één kant op te kijken. Hierdoor 
wordt het kindje weinig uitgelokt 

om naar de andere zijde te kijken 
waardoor de ene kant zich sterker 
ontwikkelt dan de andere kant. In 
enkele gevallen is er een onderliggende 
oorzaak voor de voorkeurshouding. 
Dit wordt altijd onderzocht door de 
kinderfysiotherapeut.
Het kan ook zijn dat je kindje een 
afplatting heeft aan de achterkant van 
het hoofdje, ook dit is een indicatie om 
een kinderfysiotherapeut mee te laten 
kijken.

HOE KAN JE EEN VOORKEURSHOUDING 
HERKENNEN?
- �Je kindje kijkt bijna altijd naar links of 

naar rechts als het wakker is en/of 
slaapt altijd op dezelfde zijde.

- �Er is aan de achterkant van het 
hoofdje een afplatting te zien of er is 
een kaal plekje aan één kant van het 
hoofd zichtbaar.

DRIE TIPS OM EEN VOORKEURS-
HOUDING TE VERMINDEREN
- �Probeer je kindje van de niet-

voorkeurszijde te benaderen in de 
box of in bed (dus vanaf de andere 
zijde dan waar je kindje naar kijkt).

- �Verschoon je kindje recht voor je in 
plaats van vanaf de zijkant.

- �Rol je kindje meerdere keren per 
dag kort naar de buik zodat de nek 
sterker wordt. Hierdoor kan je kindje 
buikligging steeds langer volhouden 
en hoeft hij/zij minder op de rug te 
liggen.

Een kinderfysiotherapeut onderzoekt 
of er een onderliggende oorzaak 
is voor de voorkeurshouding. 
Vervolgens geven zij adviezen 
over hoe je je kindje het beste kan 
hanteren en positioneren. Het doel 
hiervan is om de niet-voorkeurszijde 

optimaal te ontwikkelen, waardoor 
de voorkeurshouding afneemt en de 
afplatting verminderd. Er kan een 
hoofdmeting gedaan worden om de 
mate van afplatting te monitoren.

Lukt het niet om de voorkeurshouding 
te doorbreken of heb je twijfels 
over een voorkeurshouding? Onze 
kinderfysiotherapeuten Kelly Groot 
Zevert, Judith Beld en Aniek Poppe 
denken graag met je mee.

FYSIOTHERAPIE POLMAN
Maanstraat 130
7521 HC Enschede
053-7676060
info@fysio-polman.nl

Pareltje in wijk Twekkelerveld
Onze stad is intussen al bijna 37 jaar in 
het bezit van een prachtig Jeugdcircus, 
welke sinds een 10 tal jaren zijn stek 
heeft gevonden in de gebouwen van 
Speeltuin Het Kozakkenpark. 

Oprichter Hans Rutjes begon in 1987 
met Jeugdcircus Tijdgeest en kreeg 
bekendheid met zijn optredens als 
One Men Band en Straattheater, hij 
ging ook meteen het buitenland in met 
zijn Straattheater en gaf optredens in 
Denemarken, Italië, Slovenië, Tsjechië 
en onze oosterburen.

Intussen kwam in 1988 Manuel 
Schrik de gelederen versterken en 
werd er in 2002 een echte Circustent 
aangeschaft. Door de jaren heen 
werden er in thuisbasis Enschede 
meer dan 30 optredens verzorgd, maar 
ook meerdere optredens in de rest 
van Nederland werden door Circus 
Tijdgeest gegeven.

Denemarken heeft een speciale plek 
voor Circus Tijdgeest en ook dit jaar 
wordt er met het Circus daar weer 
opgetreden.

Dit jaar wordt de tent tijdens de 
Voorjaarsvakantie in mei weer opgezet 
in thuispark het Kozakkenpark waar 
de hele wijk en Enschede weer van de 
voorstellingen kunnen genieten.

Iedere week op maandag en dinsdag, 
zijn er workshops In de ruimtes van 
Speeltuin Het Kozakkenpark voor jonge 
en oudere kinderen, te oefenen om het 
jongleren, één wiel-eren, balanceren en 
andere vormen van acrobatiek onder 
de knie te krijgen.

Bij deze maakt Circus Tijdgeest 
ook gebruik van onze krant om een 
oproep te plaatsen en de jeugd van 
Twekkelerveld te stimuleren om 
eens te kijken op deze middagen en 
avonden, wie weet vindt je het leuk 
om een cursus te volgen en om een 
volwaardig circus acrobaat te worden.
B.S.O. Partou is ook geregeld een graag 
geziene gast tijdens de Workshops van 
Circus Tijdgeest en wie weet groeien 
daar ook talenten uit voort om in de 
toekomst als artiesten bij Tijdgeest te 
kunnen worden bewonderd.

Hans Rutjes is nog steeds betrokken 
bij het Circus maar is onlangs 
teruggetreden uit het bestuur van de 
Stichting Circus Tijdgeest. Voorzitter 
is nu Manuel Schrik , en zoals ieder 
circus betaamd heeft Tijdgeest in de 
persoon van Suus Brouwer ook een 
echte Directeur.

Het laatste nieuws is dat de 
Crowdfunding actie voor de aanschaf 
van een nieuwe aanhangwagen zo 
goed al gelukt is, dat betekend dat 
Circus Tijdgeest zeker leeft in de wijk 
en toekomst perspectief heeft.

Het volgend toekomst plan is de 
vervanging van de huidige Circus 
tent, gezien het succes van de 
huidige Crowdfunding moet hier in de 
toekomst toch ook mogelijkheden voor 
te vinden zijn. 
……
Ter illustratie een aantal “actie “foto’s 
gemaakt door Cyril Wermers van deze 
prachtige parel in onze wijk!
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7HANDWERKCLUB
Huiskamerproject. Elke maandag 
middag van 13.30 t/m 15.30 uur. 
Handwerken onder deskundige leiding. 
Kom een keer langs om te proberen is 
geheel gratis. 

ONTMOETINGSCENTRUM 
Elke woensdag en vrijdag van 10.00 
tm 16.00 uur  is Ontmoetingscentrum 
Twekkelerveld van SMT aanwezig met 
een groep ouderen in de grote zaal. 

BINGOAVOND  
Met 2x een hoofdprijs van €40,00. 
Verder boodschappen, vleesschotels 
en koffie. Zaal open 18:00 uur. 
Aanvang 19.30 uur. 1 maart

GEZELLIGE DANSAVOND
Voor 45 jaar en ouder. Met gratis 
hapjes, koffie/thee en een kleine bingo
Entree: €3,00. Zaal open 18.30 uur
Aanvang 19.30 uur.  
2 en 16 en 30 maart

JUDO
Judoclub De Wester (elke dinsdag van  
18.30 uur tot 20.30 uur). Elke dinsdag-
avond zijn er judo-trainingen onder 
leiding van Rob de la Parra. Als je 
interesse hebt kom dan gerust langs 
voor het volgen van een paar gratis 
proeflessen. En natuurlijk bezoeken 
de judoka’s het gehele judoseizoen 
diverse toernooien door heel 
Nederland en door Europa.

DAMES GYM
Elke dinsdagmorgen van 9:00 t/m 
10:30 uur kun je gezellig gymmen 
om je fitter te voelen, of om de stijve 
spieren weer wat losser te maken. 

AQUAREL OF OLIEVERF SCHILDEREN
Neem eens een jaartje deel aan 
tekenen, aquarel of olieverf schilderen 
in ons gebouw! Woensdagmorgen van  
09.30 t/m 11.30 uur. Cursusseizoen  
van september t/m mei. 

ZUMBADANSEN
Zumba dansen: elke donderdagavond 
van 20.00 - 21.00 uur. Kom gerust 
langs voor een gratis proefles.

KINDER ZUMBA 
Elke donderdag middag voor kinderen 
van 5 tot 10 jaar van 15.00 tot 15.45 
uur en voor kinderen van 10 tot 15 jaar 
van 15.45 tot 16.30 uur. 

DANSLES
Dansles elke vrijdagavond van 19:30 
tot 22:00 uur (behalve de eerste 
vrijdagavond van de maand). 

MAANDAG
Circus Tijdgeest Workshop:  
Jongleren, eenwieleren en balanceren. 
€1,50 p.p. per keer / €60,- per jaar
14:30-17:00 uur: 4 t/m 12 jaar
19:00 - 21:00 uur: Vrijwilligers 
en 13 jaar en ouder.

DINSDAG 
14:30-17:00 - �Circus Tijdgeest 

Workshop (zie maandag)
19:00-21:00 - Alifa Jeugdwerk

WOENSDAG
Elke woensdagavond Buikdansen  
van 19.30 - 20.30 uur.  
Info: cynthia.dorrestijn@gmail.com

DONDERDAG
Iedere  donderdagmorgen  een koffie 
ochtend van 10.00 tot 13.00 uur

Elke donderdag  van 14.30  tot 16.00 
uur - Inloopmiddag - voor kinderen van 
4 t/m 12 jaar, entree en ranja gratis.

Bingo (voor volwassenen), iedere 2e 
donderdag van de maand! Zaal open 
18.00 uur. 14 maart
 
VRIJDAG
09:00-13:00 - Tekenclub

Heb je vragen dan kan je 
mailen naar  kozakkenpark@
enschedesespeeltuinen.nl

Siriusstraat 5  | 053-4319692
www.enschedesespeeltuinen.nl  | Facebook: speeltuin vereniging ‘t Heelal

J.W. Swiersstraat 43A, 7521 DM Enschede  | T. 053-4356663 
www.enschedesespeeltuinen.nl | Facebook: speeltuin de wester

G.J. van Heekstraat 14, 7521 EG Enschede  | T. 053-4786428 
www.enschedesespeeltuinen.nl  | Facebook: speeltuin kozakkenpark

KOFFIEOCHTEND
Iedere ochtend is er een inloop voor 
de buurt om gezellig bij te kletsen of 
dingen van alle dag te bespreken. Kom 
gerust langs vrij toegangkelijk .

MAANDAG
Enschedese Philatelisten Vereniging EPV 
Postzegel Verenigingsavond met 
mooie veiling vanaf ca 19.30 uur. 
26 februari en 25 maart

DINSDAG
Joffreykoor
Elke dinsdagmiddag van 14.00-
16.00 uur is er bij ons een gezellige 
zangmiddag, onder het genot van 
een kopje koffie kunnen we ook even 
bijpraten, maar het zingen is het 
allerleukste. Wij zijn op zoek naar 
nieuwe leden, kom gerust eens een 
kijkje nemen en met ons meezingen. U 
bent van harte welkom.

WOENSDAG 
Creatief 
Elke woensdag van de maand is 
er creatief, met een wisselend 
programma. Elke maand maken we 
leuke dingen van papier of passend bij 
het seizoen. Je bent van harte welkom 
van 14.30 -16.00, leeftijd 4-10 jaar.

21 februari - voorjaarsvakantie
28 februari - tijgertje knutselen
6 maart - unicorn maken
13 maart - bloemen maken

DONDERDAG
Folkloristische dansgroep de Krekkel
Elke donderdagavond 20.00-22.00 uur. 
Ben je geinteresseerd in de twentse 
folklore, dansen en muziek dan is 
dit misschien een leuke hobby voor 
jou. Nieuwe leden zowel dansers als 
muzikanten, zijn van harte welkom! 
We zijn nog op zoek naar een paar 
enthousiaste mannen!

Shanty koor Wrakhout
Op donderdagmiddag repeteert het 
shantykoor wrakhoout. Het Shanty‑ 
koor ‘‘Wrakhout" uit Enschede bestaat 
uit een groep enthousiaste kerels die 
met passie en plezier, in koorverband 
liederen zingen die gerelateerd zijn 
aan het wel en wee van het vroegere 
zeemansleven en de zeevaart.
Gemotiveerde mannen die van het 
zingen een tweede ‘‘onbetaald beroep" 
hebben gemaakt. Met aan dek een 
50-tal ijverige, zingende ‘‘zeelieden" 
nemen we ons publiek mee terug in de 
tijd en de geschiedenis van het vaak 
harde en moeizame leven aan boord 
en de belevenissen aan de wal. Met 

een breed repertoire van Nederlandse, 
Duitse en Engelse(Ierse) liederen 
brengen we de wisselende gevoelens 
van die vaak geharde en soms ook 
gevoelige zeebonken tot uiting in 
enerverende optredens.

VRIJDDAG
Discofeestje geven?
Voor kinderen vanaf 8 jaar is er de 
gelegenheid discofeestjes te geven. Is 
uw kind binnenkort jarig en houdt hij/zij 
van dansen en muziek en heeft u thuis 
niet de ruimte kom De kosten bedragen 
hiervoor € 10.00 p.p. U krijgt onbeperkt 
drinken kaas, worst, stokbrood met 
sausjes en een bittergarnituur. Voor 
informatie en afspraak kunt u bellen 
met 053 - 4353548. 

Kinderfeestje geven?
Wilt u een kinderfeestje geven voor uw  
kind? Op vrijdagmiddag is er de gelegen-
heid om het verjaardagfeestje van uw 
kind te vieren. Wij doen dan spelletjes 
of creatief. U krijgt hiervoor onbeperkt 
ranja, snoep, chips en natuurlijk 
patatjes. De kosten hiervan bedragen 
€ 10,00 p/p. 

Bingo 
Elke derde en vierde vrijdag van de 
maand houden we een gezelligheids-
bingo met leuke prijzen als boodschap-
pentassen, vleesschotels en koffie. 
De kaarten kosten €3,- per stuk, de 
briefjes voor de hoofdprijs kosten €1,50 
per stuk. De hoofdprijs is tijdelijk 2x 
€50,- . Zaal open ca 18.00 uur
23 februari en 15 en 22 maart

GARAGE SALE! 
Wij gaan op 23 maart een Garage Sale 
organiseren, nadere info volgt.
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Nieuws van Het Zonnehuuske
Na alle drukte lopen we weer lekker 
op schema. Beneden is het heerlijk 
opgeruimd en gesorteerd door Eva 
en Wilma. De paar overgebleven 
kerstspullen zijn opgeborgen en de 
carnavalskleding weer tevoorschijn 
gehaald. En natuurlijk zijn we ook al 
aan het voorbereiden voor de Pasen. 
Er moest een extra stellingkast komen 
voor de keukenspullen en deze staat 
inmiddels al mooi te pronken. Kopjes, 
borden, glazen het staat er weer netjes 
bij.

Ik werd afgelopen week blij verrast. 
Naast een tasje met donatie had 
deze lieve donateur ook een bosje 
bloemen meegenomen, wat super 
lief. En daarna kwam er ook nog een 
donateur die wat lekkers voor ons had 
meegenomen voor bij de koffie. Hoe 
lief en nogmaals ontzettend bedankt 
namens het gehele team.

Een prachtig groot hondenkussen 
werd gedoneerd en die was binnen 
een paar dagen al bij een enthousiaste, 
blije viervoeter. Ook mochten we een 
pakketje met handdoeken, washandjes, 

verzorgingsproducten weggeven. 
Schoenen, pannen, kinderkleding en 
ook wat decoratie voor in huis hebben 
weer een nieuw plekje gekregen. 
Geweldig dat wij ook weer deze maand 
weer velen hebben kunnen helpen.
Niet alleen spullen hebben het 
Zonnehuuske verlaten, maar ook zijn er 
weer mooie spulletjes binnengebracht. 
Waaronder een frituurpan, caviakooi, 
beddengoed en een zo goed als nieuwe 
deken. Uiteraard is er ook weer mooie 
kleding gedoneerd, speelgoed en 
huishoudelijke spulletjes. Ook twee 
mooie fietszitjes voor voorop de fiets.
Het houdt ons weer lekker bezig. Setjes 
maken, kleding nakijken en opbergen. 
Spelletjes controleren en natuurlijk de 
nieuwe pakketjes van de hulpvragen in 
orde maken.

Het is u misschien al opgevallen, 
maar ook buiten de vaste inloop op 
de dinsdag van 11.00 tot 13.00 uur, 
is er een hele bedrijvigheid in Het 
Zonnehuuske. Wanneer Eva en Wilma 
aan het werk zijn staat er buiten een 
bak waar gratis spulletjes in liggen om 
mee te nemen. Dit kan van alles zijn. 

Wist u dat u ook gratis menstruatie 
producten bij ons kunt ophalen? Mocht 
u dat liever niet tijdens de inloop willen 
doen, mag u daarvoor ook een afspraak 
maken. En mocht u menstruatie 
producten over hebben dan is dat ook 
zeer welkom. U kunt ons bereiken via 
whatsapp/telefonisch op 0649069808 
of via de mail: hetzonnehuuske@
gmail.com. En uiteraard bent u van 
harte welkom in Het Zonnehuuske aan 
de meteorenstraat 54. De ingang is aan 
de achterkant van het gebouw.

Soms worden er bij ons grotere spullen 
aangeboden, deze kunnen we helaas 
niet kwijt in het Zonnehuuske. Echter 
komt het ook wel voor dat er een 
hulpvraag komt en wij deze spullen 
wel weer gelijk door kunnen zetten. Zo 
konden we een hulpvraag helpen aan 
een gasfornuis, vriezer en een bank. 
Wat fijn dat we ook op deze manier 
kunnen bijdragen en elkaar helpen.
Het is fijn om te horen hoe het mensen 
ook motiveert om anderen verder te 
helpen. En nog leuker is het om te 
horen hoe kinderen dit weer van hun 
ouders over nemen en ook enthousiast 

hun speelgoed beginnen uit te zoeken. 
Voor elkaar en met elkaar, samen 
maken we een stukje aangenamer. En 
alle beetjes helpen. Voor de één is het 
“maar” een paar schoenen die naast 
zovelen blijven liggen en voor de ander 
is het eindelijk weer een paar andere 
schoenen die geen gat of scheur heeft.
Naast alle mooie, prachtige, geweldige 
donaties mochten we ook een 
bijzonder item in ontvangst nemen; 
een prachtige trouwjurk. Compleet 
met hoed, sluier en handschoenen. 
Lieve donateurs, we zullen voor al jullie 
donaties zorg dragen dat deze op de 
juiste plek terecht komen. Namens ons 
en zij die het zo hard nodig hebben: 
ontzettend bedankt!

Wij gaan weer vrolijk verder in Het 
Zonnehuuske. De volgende hulpvragen 
staan alweer op de lijst. Een babybedje, 
spulletjes, kleertjes, een plafonniere, 
afvalbakken en zo gaat het lijstje 
verder. Het wisselt iedere week weer 
en hoe fijn als het ons weer lukt om 
alles bij elkaar te krijgen.
Heeft u vragen? Heeft u hulp nodig? 
Wilt u meer informatie? Of bent u 
benieuwd wie wij zijn en wilt gewoon 
een keertje komen kijken? U bent van 
harte welkom, wij staan u graag te 
woord.

Alles in Het Zonnehuuske wordt gratis 
verkregen en weggegeven.
Lieve groet en tot gauw in Het 
Zonnehuuske.

MAANDAG
08.00 - 13.00 School Lunch Team
09.00 - 17.00 Stichting Move
10.00 - 12.30 4Ward Ontmoetingsgroep

DINSDAG
08.00 - 13.00 School Lunch Team
09.00 - 16.00 Focus Hulpverlening
12.30 - 14.00 Wandelclub ‘t Proathuus

WOENSDAG
08.00 - 13.00 School Lunch Team
09.00 - 16.00 Focus Hulpverlening

09.00 - 17.00 Stichting Move
10.30 - 12.00 4Ward wandelgroep
14.00 - 17.00 Incluzio Wijkwerk
14.00 - 17.00 Wijkteam Noord
14.00 - 16.00 Alifa Opvoeden & Opgroei
14.00 - 16.00 Alifa Meidengroep
14.00 - 17.00 Wijkwijzer Twekkelerveld
14.00 - 17.00 Sportaal beweegmakelaar
18.00 - 20.00 �Dansmariekes Samen 

Twekkelerveld

DONDERDAG
08.00 - 13.00 School Lunch Team

09.00 - 16.00 Focus Hulpverlening
09.00 - 16.00 Stichting Move
14.00 - 17.00 Incluzio Wijkwerk
13.00 - 16.00 Creatief met Doret
14.00 - 17.00 Wijkteam Noord
14.00 - 17.00 Sportaal beweegmakelaar
14.00 - 17.00 Wijkwijzer Twekkelerveld

VRIJDAG
08.00 - 13.00 School Lunch Team
09.00 - 14.00 Focus Hulpverlening
10.00 - 12.30 4Ward Ontmoetingsgroep
11.00 - 12.00 Sportaal wandelgroep

14.00 - 15.00 Voorlees Express
19.00 - 21.00 Alifa Jongerenwerk

Dagelijkse activiteiten in ’t Proathuus

Wij zoeken dames voor ons sportgroepje
Wie zijn ''wij'' vraag je je misschien af.
''Wij'' is een groep dames, die elke 
week bij elkaar komt om samen te 
bewegen op muziek. We hebben een 
gymzaal tot onze beschikking en we 
kunnen nog wel een aantal nieuwe 
leden gebruiken! Of als je zelf geen 
interesse hebt, maar iemand weet die 
[weer] wil sporten, laat diegene een 
proefles komen doen. Samen sporten 
is bovendien gezellig. Ons groepje is 
kleiner geworden doordat er dames 
mee gestopt zijn om diverse redenen. 

Je hoeft niet te wachten tot na de 
zomer, je kunt elke week instromen. 
Voel je welkom en ervaar of het bij je 
past.

We sporten een uur op de 
maandagavond [19.00 - 20.00 uur] in 
de gymzaal aan de Schietbaanweg/
hoek Weegschaalstraat. Douchen na 
afloop is mogelijk.

We beginnen met een warming-up, het 
middengedeelte bestaat uit been- en 

buikspieroefeningen en we sluiten af 
met countrydansen. Na dit uur hebben 
we alle spieren gebruikt en zijn onze 
hersenen ook getraind doordat we 
ons moeten concentreren op de maat 
van de muziek en de pasjes moeten 
onthouden die bij de countrydansen 
horen.

Leeftijd en ervaring zijn niet belangrijk, 
evenmin als je sportkleding. We 
dragen geen strakke pakjes, de kleding 
moet gewoon lekker zitten zodat je je 

vrij kunt bewegen. Plezier in bewegen 
staat voorop, ook al kun je misschien 
niet alles meedoen vanwege een 
blessure bijvoorbeeld of om een andere 
reden.

Opgeven of meer informatie bij Marion 
Eskes, 's avonds na 19.00 uur behalve 
op maandagavond.

Telefoon: 0628269290.



Wijkwijzer: Een Gesprek met Linda van Werk en Inkomen

Op vrijdag 23 februari 2024 bundelen 
Sportaal, AC Tion en Bewegingsonderwijs 
Enschede hun krachten om het 
Enschedese Kampioenschap Atletiek te 
organiseren. Het EK is een grootschalig 
atletiektoernooi voor kinderen van 
groep 5 t/m 8 van het basisonderwijs. 
Dit spannende evenement gaat 
plaatsvinden in de Diekmanhal; het 
centrum van sportiviteit en gezonde 
competitie.

De dag is gevuld met verschillende 
atletiekonderdelen, waaronder sprint, 
hordelopen, hoogspringen, kogelstoten, 

fietsbanden gooien en duurloop. Dit 
biedt de jonge deelnemers een kans om 
hun vaardigheden en passie voor atletiek 
te tonen, terwijl ze ook genieten van een 
dag vol sportplezier.

TIJDSCHEMA VRIJDAG 23 FEBRUARI:
- Groepen 5 & 6 van 09.30 tot 11.30 uur
- Groepen 7 & 8 van 12.30 tot 14.30 uur

MELD JE AAN!
Deelnemen aan het EK Atletiek kan door 
je aan te melden vóór 15 februari via de 
website van Sportaal www.sportaal.nl/
ek-atletiek-2024

OVER SPORTAAL
Sportaal heeft als doel de inwoners 
van Enschede te stimuleren om een 
leven lang actief te blijven door sport 
en beweging te activeren, faciliteren en 
te regisseren. Het uiteindelijke doel is 
om de inwoner, door sport en bewegen, 
fysiek sterker en mentaal krachtiger 
te maken en zo bij te dragen aan een 
positieve sociale impact. Meer informatie 
is te vinden op www.sportaal.nl.

Het Enschedees Kampioenschap (EK) 
Tikkertje brengt Chase Tag 

sensatie naar het Wilminktheater!
Enschede wordt opnieuw het epicentrum 
van een sportieve sensatie met de 
terugkeer van het EK Tikkertje in het 
Wilminktheater en Muziekcentrum 
Enschede. Deze coole activiteit daagt 
jongeren uit de 1e en 2e klas van het 
voortgezet onderwijs (maandag 19 
februari) en kinderen van groep 7 en 
8 (dinsdag 20 februari) uit om deel 
te nemen aan een unieke vorm van 
tikkertje.

Het EK Tikkertje is gebaseerd op Chase 
Tag, een nieuw opkomende sport dat kan 
worden gezien als een unieke vorm van 
Tikkertje. Tijdens het EK gaan teams van 
vijf de strijd met elkaar aan in 1 tegen 1 
duels, waarbij snelheid, behendigheid en 
tactiek de sleutel tot succes zijn.

BELANGRIJKE DATA
- �Maandag 19 februari van 14:00 tot 

18:00 uur voor jongeren uit de 1e en 2e 

klas van het voortgezet onderwijs
- �Dinsdag 20 februari van 09:00 tot 17:00 

uur voor kinderen van groep 7 en 8

Om deel te nemen en kans te maken op de 
titel ‘Kampioen Tikkertje’, kunnen teams 
zich inschrijven via www.sportaal.nl/ek-
tikkertje-2024. We moedigen iedereen 
aan om zich aan te melden en deel uit te 
maken van dit unieke sportevenement.

Het event wordt georganiseerd door 
Sportaal in samenwerking met Sportlust, 
het Wilminktheater en Muziekcentrum 
Enschede en de Chase Tag Bond.

9Bij de Wijkwijzer in Enschede kun 
je terecht voor ondersteuning en 
informatie. Het team bestaat uit 
vrijwilligers, welzijnswerkers en 
mensen van de wijkteams. Er zijn 
ook maatschappelijke organisaties 
aanwezig die je helpen bij verschillende 
vragen. Vragen over ingewikkelde 
formulieren, het vinden van creatieve 

activiteiten, of iets anders? Wat je 
vraag ook is, de Wijkwijzer helpt bij het 
vinden van een antwoord.

We zijn in gesprek met Linda. Zij werkt 
bij het Klantcontactcentrum Werk en 
Inkomen van gemeente Enschede. 
Met haar kennis over werk en inkomen 
biedt Linda gerichte ondersteuning 
aan inwoners over dit onderwerp. Elke 
donderdagmiddag is zij te vinden in ‘t 
Proathuus aan de Regulusstraat 10 op 
Twekkelerveld.

Linda vertelt dat zij via een projectgroep 
met de Wijkteams bij de Wijkwijzer 
terecht is gekomen. En ze was al snel 
enthousiast. ‘Ik help inwoners met 
vragen over hun bijstandsuitkering 
of bijzondere bijstand. Maar ook als 
zij een brief van de gemeente hebben 
gekregen die zij niet begrijpen. Een 
aanvraag voor een bijstandsuitkering 

kan alleen digitaal en daarvoor is 
een computer en DigiD nodig. Maar 
dat heeft niet iedereen. En sommige 
mensen hebben ook moeite met lezen 
of werken met de computer.

‘Door mijn werk bij de gemeente 
kan ik deze mensen wel helpen. Ook 
zonder DigiD. Ik help bij het uitleggen 
van de brief of vraag samen met een 
inwoner een bijstandsuitkering aan. 
En soms verwijs ik mensen door naar 
bijvoorbeeld de Wijkteams. Dat is het 
fijne van meer organisaties binnen de 
Wijkwijzer. Hier zet je het stapje extra’.
Het begon als vrijwilligerswerk, maar 
haar werk was zeer gewenst en nodig. 
Daarom werd haar aanwezigheid 
een proef van de gemeente en de 
Wijkwijzer. En het is een succes. 
Er komen zelfs mensen uit andere 
stadsdelen met vragen over dit 
onderwerp. Het is fijn dat mensen 

binnen kunnen lopen zonder afspraak. 
En er is ruimte voor een praatje met 
een kopje koffie of thee.

Daarom nemen de gemeente en de 
Wijkwijzer de volgende stap. Vanaf 
februari wordt de aanwezigheid van 
Werk en Inkomen in de Wijkwijzer 
uitgebreid naar elk stadsdeel.
• �Noord: ’t Proathuus, Regulusstraat 

10 - donderdag van 14.00 - 17.00 uur
• �Oost: De Dorpskamer, Schipholtstraat 

48B - maandag van 14.00 - 17.00 uur
• �Oost: Lumen, Velveweg 54 - 

donderdag van 9.00 tot 12.00 uur
• �Zuid: Stroinkshuis, het Stroink 64 - 

dinsdag van 14.00 - 17.00 uur
• �West: Speeltuin Boswinkel, 

Beneluxlaan 50 - woensdag van 
14.00 - 17.00 uur

Het Enschedees Kampioenschap Atletiek 2024

In Bern (Zwitserland) vormt verborgen 
dakloosheid een grote uitdaging. 
Officiële rapporten melden dat meer 
dan 2000 mensen op straat slapen en 
opvangcentra voortdurend vol zitten.

Gedreven vrijwilligers en maatschap-
pelijk werkers van verschillende orga-
nisaties zoals het Leger des Heils, 
hebben de handen ineengeslagen om 
hulp te verlenen.

Het primaire doel is om onmiddellijke 
hulp te bieden, waaronder voedsel, 

kleding en medische zorg. Maar gezien 
het tekort aan beschikbare bedden in 
nachtopvang, blijft de situatie nijpend.
Daarom heeft Sheltersuit Foundation 
deze week 95 Sheltersuits naar twee 
verschillende locaties in Zwitserland 
gebracht om de dakloze gemeenschap 
in Zwitserland te helpen. Lees meer in 
ons artikel op onze website

LOVE IS ALL YOU NEED
Wanneer Valentijnsdag nadert, 
laten we liefde verspreiden naar 
onze geliefden en iedereen om ons 

heen. Volg ons volgende week terwijl 
we hartverwarmende verhalen en 
liefdevolle momenten delen om 

je tijdlijn te vullen met liefde en 
positiviteit. #LoveIsAllYouNeed
Steun ons!

Sheltersuit x Leger des Heils Zwitserland



 

Gezondheidscentrum Twekkelerveld 

Maanstraat 130                                                                                                                                                                                                      
G.J van Heekstraat 66 

Wij zijn o.a. gespecialiseerd in manuele 
therapie, sportfysiotherapie,                                                                                                                                                                                                                                                                 
dry needling en groepsbehandeling COPD 
en claudicatio intermittens 

Tel: 053 4358992                                                                                                                                                                                                                              
www.fysio-debleek.nl 

 

                                                                                                                                                                

Merkvlakken en
tekstvlakkenMerkvlakken en
tekstvlakken

Uw bankzaken regelen
wanneer het u uitkomt!
Dat is ons idee.

Vanaf 1 maart kunt u op elke werkdag tot 20.00 uur

contact opnemen met ons. U kunt, waar en 

wanneer u wilt, live in gesprek gaan met onze 

adviseurs via uw webcam, online een afspraak 

plannen of binnenlopen op één van onze kantoren. 

Zo regelt u snel en slim uw bankzaken, op het 

moment dat het u het beste uitkomt.

Maak nu een afspraak via rabobank.nl/enschede-haaksbergen
of bel (053) 488 58 85

Rabobank. Een bank met ideeën.

Nu elke werkdag tot 20.00 uur open
voor het regelen van al uw bankzaken.

Schoonheidssalon 
                     Wo-Men

NIEUW IN ENSCHEDE
SCHOONHEIDS- EN PEDICURESALON Wo-Men

 
SUPER OPENINGSAANBIEDING!

 
PEDICUREBEHANDELING VAN €16.50 NU VOOR €12.50

  
EN BIJ EEN VOLLEDIGE GEZICHTSBEHANDELING 

EEN HAND- OF VOET VERZORGINGSBEHANDELING
GRATIS IN DE MAAND NOVEMBER.

 
GEOPEND PER 1 NOVEMBER

 
openingstijden :ma t/m vrij van 9.00 tot 18.00openingstijden :ma t/m vrij van 9.00 tot 18.00
(Behandelingen zijn s'avonds ook mogelijk)

zaterdags  van  9.00 tot 13.00

 
Schoonheidssalon Wo-Men

Draakstraat 3 (zijstraat maanstraat)
7521 GR Enschede

053-4333798053-4333798
06-38295171

info@schoonheidssalonwo-men.nl
 

www.schoonheidssalonwo-men.nl

Schoonheids- en Pedicuresalon
Wo-Men

Even tijd voor uzelf

U kunt bij schoonheids- en pedicuresalon Wo-Men terecht voor:
 - Gezichtsbehandelingen
 - Manicure
 - Pedicure (ook diabetische voet en pedicuren aan huis!)
 - Harsbehandelingen
 - Uw Bruidsmake-up
Neem eens een kijkje op onze website of belt u gerust voor informatie

Attentie!! Acne modellen gezocht voor acne specialisatie!!
Voor meer informatie kunt u bellen of een mail sturen 

naar Schoonheidssalon Wo-Men.

Draakstraat 3 (zijstraat maanstraat) • 7521 GR  Enschede
053 - 433 37 98 • 06 - 38 29 51 71

Electro Technisch Installatie Bureau

Pijlhovestraat 43
7521 VS  Enschede
Tel. 053 - 435 89 74

* Elektrotechniek
* NEN 3140 keuringen
* Datanetwerken
* Inbraakbeveiliging
* Kamerabewaking

Waar Lekker eten

    nog betaalbaa
r is!

- eetcafe de fusting -
,

Maandag gesloten
groepen > 40 personen

Afhalen mogelijk

Hengelosestraat 281, Enschede
053 430 4321
info@defusting.nlwww.defusting.nl

Eetcafé
De Fusting

Sinds 1998

Weekhap

€ 10,95
kom

lunchen!
v.a. 12.00 uur

Adv Eetcafe De Fusting 130x95.indd   1Adv Eetcafe De Fusting 130x95.indd   1 04-10-2021   21:1204-10-2021   21:12

VAKMANSCHAP & SCHERPE PRIJZEN
PIEST - OLIESLAGWEG  

De grootste vakspeciaalzaak in de regio!

ASUS 15,6” NOTEBOOK 
Kwaliteit notebook van Asus met AMD E350 
1,6 Ghz processor, 15,6” Inch breedbeeld LED 
scherm, 4096 Mb werkgeheugen, 320 Gb Hard-
disk. ATI Radeon 512 Mb, WLAN, geheugenkaart- 
lezer en webcam. Window 
7 Home Premium.
MET 2 JAAR PICK-UP
& RETURN GARANTIE

LG 119 CM FULL HD LED TV
Volledig Full HD 1080p LED TV voor een absolute 
stuntprijs!  Ultraplat ontwerp met TrueMotion 
100Hz voor een perfect beeld bij snel bewegende 
beelden. Grote contrast
verhouding, 4 x HDMI,
Simplink en USB 2.0.

SAMSUNG 1400T WASMACHINE 
Volelektronische 1400 toeren wasmachine met 
6 kg. inhoud en RVS trommel. Veel speciale 
wasprogramma’s, timer voor startuitstel en 
 resttijdindicatie. VAN 499.- NU 299.-

BAUKNECHT ONDERBOUW VAATWASSER 
Onderbouw vaatwasser met RVS paneel, deur 
en plint. 3 Temperaturen en 3 programma’s waar-
onder halve belading. Met waterstop en starttijd-
uitstel. VAN 829.- NU STUNTPRIJS 399.-

449 699

PRIJSPAKKER

119 CM

47LE5510

FULL HD 100 Hz

INBOUWAPPARATUUR MET SERVICE !

15,6”
39,6 cm LED breedbeeld 4096 MB

320 GB

TIMER

1400
TOEREN

WF8604 299 399
OP = OP

GSF7550IN

Halve belading

RVS
STUNT

Nieuwbouw - Onderhoud 
Verbouw - Renovatie

VERF - GLAS - BEHANG

• Koelkast glasplaten
geslepen op maat

• Plaatsen H.R.++ glas

• Vernieuwen houten kozijnen,
 deuren en ramen

Olieslagweg 128G  7521 JG ENSCHEDE 
T: 053 - 435 89 24 / 06 - 55 531 591

Grote Beerstraat 92 - 7521 XL Enschede
Tel. 053 - 7505120 Mob. 06 - 12150899
K.v.K. nr. 08212128

DAK LEK?
Ook voor dakpannen,

zinkwerk en 
schoorsteenvegen

Voor particulier en bedrijf

FYSIOTHERAPIE PRAKTIJK
A.N.M. VAN DER MEULEN

G.J. VAN HEEKSTRAAT 139
7521EC TE ENSCHEDE

FYSIOTHERAPIE PRAKTIJK
A.N.M. VAN DER MEULEN

G.J. VAN HEEKSTRAAT 139
7521EC TE ENSCHEDE

GEWONE LOGO GETRACED MET 256 KLEUREN, TRACE AREA 1PX

TRACED, 2 KLEUREN, TRACE AREA 1PX
LOGO 2

LOGO 1 ORIGINEEL

ook voor fi tness (onder begeleiding) en valpreventie 

Er is weer plek voor de fi tness groep
op maandag en donderdagavond!!!!!!!!!!!!!!!

U kunt zich aanmelden per telefoon of gewoon 
even gezellig langs komen op de praktijk!!!

Tevens is er ook plek voor de senioren gym
elke dinsdagmiddag van 14.30 tot 15.00 uur

in speeltuin de Wester.

Ook hiervoor kunt u zich aanmelden per telefoon
of op de praktijk en anders gewoon

op dinsdagmiddag in de Wester.

Wij wensen iedereen fi jne feestdagen en bovenal 
een gezond en goed verzekerd 2012 toe!

TELEFOON: 053 - 4787539
WWW.FYSIO-TWEK.NL   E-MAIL: TWEK@KPNPLANET.NL

BIJZONDERE BIJSTAND 
MEDISCHE KOSTEN 
VERDWIJNT  
GARANTVERZEKERING 
MENZIS VERGOEDT 
MEESTE KOSTEN

VOOR INWONERS VAN ENSCHEDE MET EEN LAAG INKOMEN

BESPARING GEMIDDELD €100,- PER JAAR

VERGOEDINGEN IN 2012 FLINK UITGEBREID

>>

BEL 053 - 481 7800 OF KIJK OP 
WWW.GEZONDVERZEKERD.NL OF U IN AANMERKING KOMT

BOENSMA IJZERWAREN  online vuurwerk winkel

UW VUURWERK SPECIALIST

G.J. van Heekstraat 101
Tel. 053 - 435 03 73
www.boensma-ijzerwaren.nl

OPENIN G STIJDEN
 
29-12-2010  8.30 - 18.00 uur
30 - 12 - 2010  8.30 - 18.00 uur
31 - 12 - 2010  8.30 - zolang de   
  voorraad strekt

nu ook te bestellen via: www.boensma-vuurwerk.nl

UW EN D EALER

MAIKEL
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Auto Maikel
Zie ook onze website www.automaikel.nl

Schietbaanweg 18 7521 DB Enschede
alle auto’s worden geleverd incl nieuwe APK

inruil en �nanciering mogelijk 
Tel 053-4358114/ 0653463506 

LEASE ZOWEL ZAKELIJK ALS PARTICULIER

Auto maikel gaat helemaal los  
in december en geeft daarbij een  

VAKANTIE  CHEQUE KA DO!

Luxe vakantie in 14 verschillende landen voor 4 tot 7 overnachtingen  
voor 2 pers. deze aktie geldt voor de hele maand december.*

* Vraag naar de voorwaarden.

DECEMBER KA DO MAAN D!

www.dekunstgebitmakerij.nl

G. J. van Heekstraat 408 7521 EN Enschede 

info@dekunstgebitmakerij.nl

Is uw kunstgebit gebroken of is er een tand uit? 

Bel dan direct  06 - 38 66 20 99 

Of kom naar het tandtechnisch laboratorium!

“Vanaf nu kunt u 

ook voor een 

nieuwe prothese 

bij ons terecht!”

Voor advies, reparatie en correctie van uw prothese

“Meer dan 38 jaar ervaring
 in de tandtechniek”

Met zorg bereid.

Probeer nu 4 
maaltijden voor 
slechts € 22,50!
Wat uw woon- of eetsituatie ook is: bij 
apetito willen we u culinair verrassen. 
Laten genieten van gemak…

Van onze 130 vriesverse maaltijden kunt 
u er nu 4 proberen in een proefpakket voor 
slechts € 22,50. Gratis aan huis bezorgd en zonder 
verdere verplichtingen.

Ga naar apetito-shop.nl/proefpakket of bel 
088 - 2012 123 en maak uw keuze. Vermeld bij de 
bestelling actiecode 202-SCE01R24. Eet smakelijk!

Deze actie is enkel voor nieuwe klanten en geldig t/m 31 december 2024. 
Kijk voor de overige voorwaarden op apetito-shop.nl/proefpakket.

Ook
natriumarm,

vegetarisch of 
glutenvrij.

www.apetito-shop.nl

Runderhachee 
met rode kool en 

aardappelen

Nasi goreng 
met kipsaté

Macaronischotel 
met rundergehakt

Grootmoeders 
kippannetje

Bestel  
& geniet 

van:

Speciaal voor u

Jouw huis verkopen? 

Gerald helpt je graag om het maximale uit  

de verkoop te halen! Bel hem op 06 36 16 39 37  

of mail naar gerald@extramakelaars.nl

KENNIS VAN 
EN HART VOOR 
TWEKKELERVELD

053 4304 304  extramakelaars.nl

Fysiotherapie Polman, 
een behandeling voor nu en later.

Waar kunnen we je bij helpen?

Wij bieden in onze praktijk:

Algemene fysiotherapie
Psychosomatische fysiotherapie
Oedeemtherapie
Kinderfysiotherapie
Manuele therapie

Tevens bieden wij echografie en dry needling.

Gezondheidscentrum Twekkelerveld
Maanstraat 130, Tel: 053-7676060
info@fysio-polman.nl, www.fysio-polman.nl
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Nieuwe ronde nieuwe kansen. Er zijn 
veel veranderingen op gang gekomen in 
OV land en dan met name de voertuigen. 
Iedereen eist emissieloze bussen en het 
liefst allemaal tegelijk. De vraag in deze 
is waar we nu staan en of we eigenlijk 
wel helemaal klaar zijn voor deze snelle 
omwenteling in het OV. Niet alleen 
Arriva in Twente maar alle concessies 
met de verschillende vervoerders 
hebben allemaal hun eigen sores. Gaan 
we te snel, hebben we nagedacht over 
de kinderziekten zoals we dat ons vaak 
afvragen bij allerlei nieuwe uitvindingen 
die de wereld moeten veranderen. 
Met een kijkje in het verleden en in de 
toekomst willen we in de nieuwsbrief 
deze hernieuwde uitvindingen een beeld 
geven. Immers elektrisch rijden was er al 
in 1828 en waterstof zelfs nog eerder.

VERHUIZING 
Verhuizen naar een nieuwe locatie. Je 
boeltje pakken en de oude locatie gaan 
verlaten. Een plek waar we samen veel 
lol hebben beleeft en de beide bussen 
royaal onderdak hadden. Helaas de 
waarheid voor 2024. Schijnbaar heeft 
de gemeente nog wel het idee dat de 
woningbouw floreert en dus zal een deel 
worden afgebroken en worden er op het 
vrijgekomen terrein woningen gebouwd. 
Inmiddels hebben we al een paar lokaties 
gehad na onze periode in de werkplaats 
van TSN aan de Marsteden. Connexion 
hield op te bestaan in Twente en de 
werkplaats ging dicht. In de hoek op het 
terrein aan de Fortuinstraat hebben 
we de musbus en de 38 geparkeerd en 
diende de musbus als clubhuis.

Na maanden daar te hebben gebivakeerd 
kregen we de kans om, in de hal in Boekelo, 
bij de MBS de 38 onder te brengen en 
om er in een wagon de gescheidenis van 
de TET en van de 38 te exposeren. Door 
Frans en Klaas Boensma werd de wagon 
fantastisch ingericht met de vele TET 
spullen die we toen al hadden verzameld.
De 132 die in opslag stond in Eindhoven 

bij het DAF museum werd teruggehaald 
en maakte als statisch object deel uit 
van de TET hoek. Helaas werd er op 
enig moment door het MBS bestuur 
beslist dat we er weer weg moesten in 
verband met ruimte gebrek. Terug naar 
de Fortuinstraat maar nu ook met de 
132 die we uit de hal hadden gehaald en 
tijdelijk ook aan de Fortuinstraat hebben 
moeten stallen.
 
Dat tijdelijke duurde gelukkig ook maar 
een paar weken want in het Nationaal 
busmuseum in Hoogezand werd er 
ruimte gemaakt om de 132 een plek 
onder dak te geven. Inmiddels heeft 
de 132 weer een andere plek gekregen 
en wel in Eindoven terug in het DAF 
museum waar hij samen met de 
koninlijke bus (hier op de achtergrond) 
deel uitmaakt van de bussen collectie 
van het museum. Het duurde best nog 
wel lang voor er een oplossing kwam 
voor de beide bussen die achter bleven. 
De 38 werd nog enige tijd gestald bij Sent 
Wannige in Hengelo maar de zoektocht 
naar een beter onderkomen bleef 
uiteraard. De toenmalige wethouder van 
cultuur in Enschede de heer van Agteren 
had gelukkig wel aandacht voor ons en 
hij gaf ons dan ook de kans om in de toen 
leegstaande papierloods van Dagblad 
Tubantia onze intrek te nemen.

Toen we de hal te zien kregen was er 
eigenlijk alleen de zorg of de musbus 
de steile inrit in de hal zou kunnen 
maken. En ja dat was te doen. Wel alleen 
achteruit erin rijden want toen we later 
een keer voorwaarts de hal inreden ging 
dit jammer genoeg ten koste van de 
achterbumper.

De eerste kennismaking met de toen nog 
lege hal was voor ons het nieuwe begin. 
Na de werkplaats aan de Marsteden, 
in Boekelo en op het terrein aan de 
Fortuinstraat was dit de kans om niet 
alleen de 38 weer onder dak te hebben 
maar ook de TET in een mooie expositie 

uit te beelden. Inmiddels zijn we alweer 
enige jaren verder en ook nu weer gaan 
we deze plek verlaten om reden dat er 
woningen gepland staan voor dit deel 
van de stad. Uiteraard wisten we dat 
het tijdelijk was maar de hoop dat het 
nog vele jaren zou mogen duren was er 
natuurlijk wel. Een prachtig artikel in de 
krant zorgde voor de nodige aandacht en 
er werden ons wel locaties aangeboden 
om de 38 te stallen. Uitgangspunt was 
een veilige plek waar we ook elk moment 
met de 38 zouden kunnen gaan rijden. 
Er waren mooie plekken bij maar voor 
we hadden beslist kwam er een prachtig 
aanbod van Transportbedrijf Huiskamp 
in Enschede die ons een aanbod deed 
welk fantastisch in ons streven paste 
om weer de 38 en de TET voort te laten 
bestaan. Behalve onderdak voor de 38 
is er ruimte waar we de spullen van de 
TET grotendeels weer kunnen tonen en 
de rest veilig kunnen opslaan. Voor we 
daar kunnen intrekken zal het pand eerst 
moet worden aangepast en is verhuizen 
op korte termijn nog niet aan de orde. 
Uiteraard gaat alleen de zon voor niets 
op en om dan ook de nodige financiële 
basis te hebben voor de komende 
jaren hebben we een Crowdfunding 
gestart in de hoop hiermee ook een 
bedrag voor de nodige aanpassing en 
andere kosten bijeen te kunnen krijgen. 
Uiteraard hopen we op de steun van 
een ieder die de TET en met name de 
38 een plek willen laten behouden in 
Enschede en omstreken. De actie is te 
bereiken onder doneer.tetbus38.nl In de 
volgende nieuwsbrief zullen we verslag 
doen van de vorderingen van het nieuwe 
onderkomen van de TET en de 38. Help 
ons de TET en de 38 te behouden. 93 jaar 
TET waarvan 74 jaar bus met als enig 
overgebleven rijdbare bus de 38.

REÜNIE
In april 2022 hebben we een uitnodiging 
gehad van de organisatie voor een 
reünie van Oostnet. Het was een 
geslaagd evenement en veel collega’s 

van het voormalige Oostnet hebben de 
kans gegrepen hier weer eens hun oud 
collega’s terug te zien.

Het jaar 2024 is voor ons als TET bus 38 
een jaar van veranderingen omdat we 
dat onze oude locatie moeten verlaten en 
intrek nemen in het nieuwe onderkomen. 
Zoals al aan gegeven in “Verhuizen naar 
een nieuwe locatie” is dit een nieuwe 
stalling voor de 38 en onderkomen voor 
ons en de TET geschiedenis. Het idee is 
om deze met een reünie in gebruik te 
nemen. Veel TET’ers zijn inmiddels met 
pensioen of met de laatste lopende 
concessies bezig.

Dit is de gelegenheid voor een ieder die als 
oud medewerker of nu nog als werkzame 
chauffeur bij de TET binnengekomen 
om weer eens oud collega’s te zien en 
herinneringen op te halen.

De reünie en officiële opening van onze 
nieuwe locatie staat gepland op een 
zaterdag in september dit jaar. Dit 
lijkt nog ver weg aan het begin van dit 
jaar maar we hebben wel organisatie 
tijd nodig en er zijn de komende tijd 
nog bouwactiviteiten in het nieuwe 
onderkomen.

Het programma en de tijd maken we nog 
vroegtijdig bekend.

Om er een geslaagde dag van te kunnen 
maken met een hapje en een drankje 
vragen we van de deelnemers een eigen 
kleine bijdrage. Immers moeten we onze 
eigen broek ophouden en de kosten in 
de hand houden om te kunnen blijven 
bestaan.

Opgave kan via e-mailadres tetbus38@
kpnmail.nl. graag voor 1 juni 2024. Bij 
voldoende opgave op die datum geven 
we de deelnemers een bevestiging en 
vragen we deze de eigen bijdrage over te 
maken op onze rekening van de Stichting

TET Bus 38 - verhuizing en rëunie



Denk je er over na om een show te bezoeken in ons theater, 
of wil je zelf een feest organiseren maar heb je een vraag? 
Neem gerust contact met ons op.

Rigtersbleek-Zandvoort 10 (zaal 0.11), 7521 BE Enschede, 
06-24589331, info@mystiektheater.nl
GRATIS PARKEREN

zaterdag 24 februari 2024 19:30 uur
HOUSE OF HORROR SHOW
Hoeveel onheilspellende gebeurtenis-
sen kun jij aan? Kom naar de House 
of Horror dinnershow van het 
Mystiek Theater in Enschede en 
ontdek het zelf. VAN BALZAAL NAAR 
SCHEMERWERELD De House of 
Horror Show begint in de luxe balzaal 
van het Mystiek Theater, waar je wordt 
bediend door humoristische typetjes.

zondag 3 maart 2024 16:00 uur
CRAZY SUNDAY MET BEATLINE EN 
OLD STARS BAND
Beatline Deze Achterhoeks/Twentse 
band heeft muzikanten die in de 
sixties al diverse optredens hadden in 
Enschede en omgeving. In 2011 vonden 
ze elkaar en na een paar wisselingen 
staan er nu muzikanten uit bands als 

Flames, Honest Men en Indeeds die 
het publiek weten te vermaken met 
echte Beat en Rock’n Roll waarop je 
helemaal uit je dak kunt gaan. 

vrijdag 8 maart 2024 20:00 uur
HOUSE OF HORROR SHOW 
Hoeveel onheilspellende gebeurtenis-
sen kun jij aan? Kom naar de House 
of Horror dinnershow van het 
Mystiek Theater in Enschede en 
ontdek het zelf. VAN BALZAAL NAAR 
SCHEMERWERELD De House of 
Horror Show begint in de luxe balzaal 
van het Mystiek Theater, waar je wordt 
bediend door humoristische typetjes. 

donderdag 14 maart 2024 20:00 uur
VRIENDEN VAN NIX PRESENTEERT: 
MARTYN JOSEPH (UK)
Life is too short to listen to shitty 

music, so come on! Folk/singer-
songwriter Martyn Joseph uit Cardiff 
(Wales) maakt muziek in de stijl van 
Billy Bragg, Luka Bloom, en wordt ook 
wel de Welsh Springsteen genoemd. 
Hij heeft in zijn eigen land maar ook 
in met name Canada en in de US een 
enorme live reputatie opgebouwd juist 
omdat hij zich helemaal geeft op het 
podium. 

zaterdag 16 maart 2024 19:30 uur
HORROR MOVIE SHOW!
Als jij ook smult van dans, drama 
en diner met een glimlach, dan is de 
Horror Movie Show echt wat voor jou! 
De show biedt je dan een avondvullend 
programma met een tocht door het 
spannende labyrint en geweldig 
entertainment. VAN MOULIN ROUGE 
NAAR GREASE Je gaat van de Moulin 

Rouge naar de zinderende jungle van 
Afrika, en ontdekt welke dansstijlen 
hierbij horen. 

zondag 24 maart 2024 15:00 uur
VRIENDEN VAN NIX PRESENTEERT: 
LIVING ROOM HEROES (NL)
There’s not such thing as bad weather 
just the wrong clothing!! Dit is een 
band die aandacht verdiend van 
iedereen die van muziek houdt! Rauw, 
melodieus, virtuoos en energiek, 
beïnvloed door artiesten als The Black 
Crowes & The Woodbrothers. Living 
Room Heroes is de naam en na deze 
middag vergeet je deze naam nooit 
weer. Trouble In Mind is het derde 
album van Living Room Heroes. 

Programma Mystiek Theater

Loop mee! Leer de wijk kennen en werk aan je gezondheid
4Ward en FC Twente, Scoren in de wijk 
nodigen u graag uit om mee te wandelen.
De wandelochtend gaat naar diverse 
plekken in de wijk. Daar drinken we kop 
koffie of thee. Samen kunnen we een 

actief en leuk programma bedenken en 
gebruik maken van de extraatjes van 
FC Twente zoals wellicht een keer een 
wedstrijdbezoek. 

Elke Woensdag van 
10.30 tot ca 12.00 uur. 
Startpunt ‘t Proathuus 
Regulusstraat 10.
Informatie: 0645571389



Mensen met onbegrepen gedrag
‘‘Die heeft ze niet alle 24 in een krat” 
of ‘‘Die?….. die is zo gek als een deur,’’ 
zijn kreten die je vaak hoort wanneer 
het gaat over mensen met onbegrepen 
gedrag. De politie krijgt elk jaar weer 
steeds vaker melding van overlast 
over deze mensen.

Wie zijn deze mensen en wat doet de 
politie er aan. Alleen in Twekkelerveld 
zijn er in 2023 131 meldingen gedaan 
van mensen met onbegrepen gedrag.
Uiteraard krijgen we als wijkagent ook 
vaak te horen: “De politie doet er toch 
niets aan.”Dat is in zekere zin waar. Dit 
komt omdat de politie er ook niet veel 
aan kan doen. Het wil niet zeggen dat 
er op de achtergrond niets gebeurt. U 
zult er maar naast wonen en elke nacht 
wakker worden van het geschreeuw 
of gebonk op muren en deuren. Net 
wanneer u een melding heeft gedaan 
is het weer rustig.

‘‘Wat heeft melden dan voor zin?” Zult 
u wel denken.’’

MELDEN HEEFT ZEKER ZIN
Als wijkagent zijn wij niet 24 uur in 
dienst. Wanneer wij wel in dienst zijn 
lezen wij elke melding die in de wijk 
Twekkelerveld is gedaan. Wanneer 
er meldingen zijn over mensen met 
onbegrepen gedag wordt er altijd 
bekeken of er een hulporganisatie 
actief is bij deze mensen. Wanneer 
dit het geval is nemen we vaak 
contact om in samenwerking te 
kijken of de overlast kan stoppen of 
te verminderen. Dat kan bijvoorbeeld 
met behulp medicatie of mogelijk meer 
begeleiding. In sommige gevallen is het 
nodig dat een persoon tijdelijk moet 
worden opgenomen.

Het komt ook voor dat er geen sprake 
is van een hulpinstantie. Wanneer 
hiervan sprake is dan gaan we zelf 
op huisbezoek om te beoordelen. 
Dit doen met ‘Street-Triage’. Dit is 
een samenwerking tussen de ggz-
instellingen Dimence en Mediant, 
politie Oost-Nederland district Twente, 

Ambulance-Oost, Acute Zorg Euregio 
en de veertien Twentse gemeenten. 
Op deze manier kunnen we snel 
beoordelen of acute zorg nodig is, of dat 
op een later tijdstip de hulpverlening in 
gang gezet kan worden.

Niet altijd meteen een oplossing:
Bij elke persoon met onbegrepen 
gedrag is het en blijft het altijd 
maatwerk met als doel dat de persoon 
in kwestie kan blijven wonen. Dit 
druist af en toe tegen het gevoel in van 
buurtbewoners. Hierdoor lijkt het alsof 
het probleem niet wordt opgelost. 
Dit klopt. Deze problematiek is nooit 
geheel op te lossen, maar wel wordt 
het hard gewerkt om de overlast tot 
het minimale te krijgen.

Meldingen bij onder andere de woning 
coöperatie, gemeente en politie zijn 
van wezenlijk belang. Dit vormt een 
goed beeld over het gedrag van en 
de zorgen over deze desbetreffende 
persoon. Door middel van een 

instellingenoverleg of Multi Disciplinair 
Overleg bespreken we samen met 
onze keten- en netwerkpartners de 
informatie en proberen we naar een 
oplossing te zoeken die voor elke partij 
goed is.

Wanneer u overlast ervaart, of zich 
zorgen maakt over een persoon met 
onbegrepen gedrag kunt u bellen 
met de politie via 0900-8844. Twijfelt 
u? Bent u van harte welkom op 
het wijkspreekuur elke donderdag 
(exclusief schoolvakanties) tussen 
13:00 uur en 15:00 uur aan de 
Poolsterstraat 30 (wijkbureau van De 
Woonplaats).
U kunt ook melden bij de gemeente via: 
www.enschede.nl/woonoverlast of bij 
de desbetreffende wooncoöperatie.

Uw wijkagent
Meer informatie of contact met uw 
wijkagent? Vul op www.politie.nl (Mijn 
Buurt) uw postcode in. Automatisch 
verschijnen dan naam en foto.

13
Sociaal Carnaval Bruggerbosch en ‘De Hatteler’

BRUGGERBOSCH
Op woensdag 7 februari werd door de 
Veldduvelkes een enerverende avond 
georganiseerd voor de bewoners van 
verzorgingstehuis Bruggerbosch.
Met een scala aan optredens van onze 
Dansmarietjes, en diverse sketches 
was het voor de bewoners een zichtbaar 
mooie avond. De volledige bezetting 
van muziekkorps EVC trakteerde 
iedereen op een tweetal optredens. Er 
werden polonaises gelopen en vrolijk 
gedanst op de muziek. Onze hoogheid 

Prins Jeffrey de 1e en adjudant Toon 
zongen de longen uit hun lijf tijdens de 
uitvoering van hun prinsenlied.

De avond was een groot succes en 
zeker voor herhaling vatbaar, dus tot 
volgend jaar!

‘DE HATTELER’
Op donderdag 8 februari bracht 
Carnavalsvereniging de Veldduvelkes 
een bezoek aan verzorgingstehuis 
De Hatteler. Met een gevarieerd 

programma was het een fantastische 
avond.

Vanaf het moment van binnentrekken 
van onze vereniging was de stemming 
al top. De bewoners genoten zichtbaar 
van deze Carnavalsavond, waar 
sketches van de bejaarde Linda, 
Roos Jessica in ademnood hun liedje 
zongen. De dansmarietjes gaven een 
wervelend optreden, en onze dames 
brachten de oude hit As het effe kan 
van Johan Kaart weer op de planken.

De oudste bewoners man en vrouw 
werden door Prins Jeffrey en Adjudant 
Toon onderscheiden, en in het zonnetje 
gezet.

Na diverse polonaises was het 
na anderhalf uur weer tijd om te 
vertrekken, met natuurlijk de afspraak 
dat we er volgend jaar weer bij zijn 
natuurlijk. Het is gewoon te mooi!

Verlichte optocht Twekkelerveld groot succes!
Op vrijdag 2 februari 2024 klokslag 19:11 
uur klonk het startschot welke het begin 
van de optocht inluidde.

Met ruim 40 startnummers waaronder 
loopgroepen praalwagens en diverse 
muziekkorpsen was hert een bonte stoet 
van prachtig verlichte voorstellingen.

Twekkelerveld werd voor twee uur langs 
de route volledig in het donker gezet om 
de sfeer te verhogen en de prachtige 
creaties nog beter uit de verf te laten 
komen.

Tankstation Avia had alles uit de kast 
getrokken voor de opvang en verzorging 
van deelnemers en publiek. Koffie 

thee, en broodjes warm vlees, waren 
hier verkrijgbaar. In de bocht van de 
Lambertus Buddestraat / G.J. van 
Heekstraat trok de stoet weer langs het 
mooist versierde huis van de wijk. Deze 
enthousiaste bewoners mogen weer een 
prijs hiervoor tegemoet zien. Maar liefst 
drie muziekkorpsen namen deel aan 
de parade, en wisten zo een muzikale 
noot te brengen tijdens de optocht. 
Blaaskapel Wie d’r Bie tetterde er lustig 
op los bij het podium ter hoogte van het 
winkelcentrum, waar een vakkundige 
jury de langstrekkende praalwagens 
keurde.

De optocht mocht zich verheugen op een 
groeiend aantal deelnemers, en langs 

de route stonden enkele duizenden 
bezoekers de parade te bekijken.
Na afloop van de optocht was de after-
party bij DMBE aan de Herculesstraat, 
waar de menigte gespannen de jury 
uitslag afwachtte. Tegen de klok van 
22:00 uur kwam de verlossing. De uitslag 
was als volgt.

Ééningen/duo’s
1 Gangmakers 
2 Gummy ganzen 
3 Ben Geelen

Kleine loopgroepen
1 Heelal 
2 Schnapskoninginnen 
3 Deurtrappers

Kleine wagens
1 Natnek’n 
2 Heelal 
3 Heutinkkrekkels

Grote loopgroepen
1 Veldduvelkes 
2 Osseköpkes 
3 Daaltrappers

Grote praalwagens
1 Keijenkeerls 
2 Jeugd van de Veldmaat 
3 Veldduvelkes
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Met vreugde en een vleugje weemoed 
kijken we terug op het onvergetelijke 
Carnavalsseizoen van 2024, nu de 
nieuwe editie van onze geliefde 
wijkkrant uw deurmat siert. Dit jaar 
was het Carnaval kort, maar daarom 
niet minder spetterend. Laten we 
samen nog even stilstaan bij de 
hoogtepunten die we hebben beleefd.

Traditiegetrouw trapten we af met de 
betoverende verlichte Carnavalsoptocht 
in onze eigen wijk Twekkelerveld. Een 
spectaculair schouwspel dat jaarlijks 
duizenden bezoekers trekt. Ondanks 
het uitdagende decor van mechanische 
geluiden wist onze marchingband zich te 
handhaven en het publiek te betoveren 
met bekende klanken, waaronder het 
onvermijdelijke ‘‘Sweet Caroline" van 
Neil Diamond. Het was wederom een 
triomf! Na deze magische optocht was 
Glanerbrug aan de beurt op zondag, 
waar we al vele jaren met open armen 
worden ontvangen. Dit jaar was extra 
bijzonder omdat we voor het eerst 
deelnamen aan het Carnaval in woon- 
en zorgcentrum Bruggerbosch. Het 
was hartverwarmend om deze mensen 
een avond vol plezier te bezorgen, en 
daarvoor verdienen de organisatoren 
een welgemeend ‘‘alaaf".

Als kers op de taart maakten we onze 
jaarlijkse bedevaart naar Emmerich 
(Duitsland), waar we al jarenlang de 
optocht muzikaal ondersteunen. 
Ook daar werden we weer met open 
armen ontvangen. Dit jaar hadden we 
de eer om voor de Prinsenwagen van 
GECK te lopen, en ook daar stonden de 
toeschouwers rijen dik langs de weg.

OPEN REPETITIE
Op zondag 3 maart nodigt Show- & 
Marchingband EVC iedereen uit voor 
een open repetitie. Deze repetitie is 
niet alleen voor toeschouwers, maar 
ook voor muzikanten die op minimaal 
HaFaBra A-niveau een instrument 
bespelen. De repetitie vindt plaats 
in ons verenigingsgebouw ‘‘De 
Twekkelerpoort" aan de Lambertus 
Buddestraat 1-3 te Enschede. 
Deelname is gratis. Aanmelden kan via 
info@evc-enschede.nl.

MIKE SCHÄPERCLAUS
Een speciale toevoeging aan ons 
programma is de komst van Mike 
Schäperclaus, beter bekend als “Bongo 
Mikey". Mike is Nederlands bekendste 
percussionist en heeft samengewerkt 
met artiesten als Paul de Leeuw, René 
Froger, Danny de Munk en Ernst Daniël 
Smid. Tijdens de open repetitie zal 
Mike zich richten op het thema ‘‘Lichte 

muziek". Het repertoire omvat onder 
andere een medley van ‘‘The Lion King", 
gezien Mikes jarenlange betrokkenheid 
bij The Lion King als music director 
in binnen- en buitenland. Daarnaast 
staan de stukken ‘‘Over the Moon" en 
‘‘Latin Gold" op het programma. Voor 
de liefhebbers van een stevige mars 
hebben we speciaal de BB&CF laten 
arrangeren voor EVC.

Tijdens deze openrepetitie /Play-Inn 
zullen muzikanten van verschillende 
muziekverenigingen uit de regio 
deelnemen. Gedurende de dag worden 
diverse muziekstukken ingestudeerd. 
Om 17:00 wordt er een gratis concert 
gegeven waar u van harte welkom bent 
om bij aanwezig te zijn.

JUBILEUMJAAR
Het jaar 2024 staat in het teken 
van ons 20-jarig jubileum. Show- & 
Marchingband EVC is ontstaan uit een 
fusie van de verenigingen Drum- en 
Showfanfare EDES en Drumfanfare 
De Veltkamp. Voluit staat EVC dan 
ook voor EDES Veldkamp Combinatie. 
Hoewel we ons jubileum pas volgend 
jaar vieren, willen we dit jaar alvast de 
focus hierop leggen. We willen groots 
uitpakken met een reünieconcert, 
waarbij we hopen dat alle oud-leden 
nog één keer met ons mee willen 

spelen. Om dit jubileumjaar met elkaar 
te beleven, hebben we uw hulp nodig. 
Bent u zelf één van de muzikanten die 
we zoeken, of kent u iemand? Laat het 
ons weten via info@evc-enschede.
nl. Ook zal er een expositie worden 
ingericht. Mocht u nog foto’s, video’s of 
documenten/krantenknipsels hebben 
en mogen we deze gebruiken, neem 
dan contact met ons op via info@evc-
enschede.nl.

AGENDA 2024
- �03 maart: Open repetitie - 

Clubgebouw EVC
- 01 juni: Concert - Livio
- �07 juli: Slagwerkdag -  

Clubgebouw EVC
- �14 juli: Klapstoelconcert - 

Clubgebouw EVC

We Are EVC | Show- & Marchingband
EVC is een leuke en verrassende 
vereniging die op een ontspannen 
manier, met passie en plezier muziek 
maakt.

Voor meer informatie kunt u terecht op 
www.evc-enschede.nl.

Met muzikale groet,

Martijn Broshuis
Voorzitter

Tuffelkroepers carnavalavond in Livio
De Tuffelkroepers heeft tesamen met 
de activiteiten commissie uit Livio een 
donders mooi ‘‘mini Gala" gerealiseerd.

Het was een druk bezocht feest, met een 
super gezellige sfeer!Het programma 
was zeer gevarieerd, met leuke optredens 
van de jongeren! Dit verhoogd uiteraard 
de sociaal maatschappelijke binding van 
zowel jong als oud in onze mooie wijk 
Twekkelerveld! De budgetcommissie 
heeft het ondersteund en wordt ook 
oprecht bedankt , want de welzijns 
ondersteuning is momenteel behoorlijk 

gekort. Het was een fantastische sfeer.
waarbij de stadsprins Etienne met zijn 
gevolg ook nog op bezoek kwam. Daarbij 
waren er tientallen personeelsleden 
ook aan het meevieren...dus kortom 
een schitterend feest, met een goed 
karakter!

Ongetwijfeld gaan we met Pasen weer 
een gezellige bakmiddag met de jeugd én 
commissie aldaar... organiseren, waarbij 
de zieke/ eenzame bewoners weer 
verrast worden!



!

15

BELANGRIJKE 
TELEFOONNUMMERS
TWEKKELERVELD 
Alarmnummer	 112
Politie / wijkagent / meldkamer
	 0900 - 8844
Apotheek Twekkelerveld 	 4350371
Dierenambulance 	 0653421066
Dierenopvangcentrum 	 4323436
Gemeente Enschede / Noord 	14053
Juridisch loket 	 0900-8020
Menzis 	 0882224040
Thuiszorg Livio (dag en nacht) 
(lokaal tarief) 	 0900-9200 
Regio taxi 	 0900-1814
Speeltuin ‘t Heelal 	 4319692
Speeltuin Kozakkenpark 	 4786428
Speeltuin de Wester 	 4356663
Buurtbemiddeling	 065334702

SPREEKUUR 
Wijkagent, Gemeente (openbare 
ruimte) en Woningcorporatie  
De Woonplaats en Domijn: 
elke donderdagmiddag 
13.00 - 15.00 uur
Poolsterstraat 30, 7521XG Enschede

NACHTDIENST APOTHEEK
Centrum Apotheek - Beltstraat 43A 
telefoon 	 053 - 431 4664

HUISARTSENPOST
Deze is te bereiken bij spoed-
gevallen: ‘s avonds, ‘s nachts,  
in het weekend en tijdens 
feestdagen voor patiënten 
uit de gemeente Enschede en 
Haaksbergen: Beltstraat 70, 
7512 AA Enschede 
 (t.o. Centrumapotheek)
17.00 - 08.00 uur,  088 - 555 11 88

STORINGNUMMERS
Electriciteit / Gas	 0800-9009
Kabel 	 0800-1884
Water 	 0800-0359
Thuiszorg Livio 	 0900-9200
Twente Milieu 	 0900-8520111
Woningcor. Domijn	 0900-3350335
Woningcor. de Woonplaats 
	 0900-9678
Woningstichting Ons Huis 	4848900
Ziekenhuis M.S.T. 	 4872000
Zorgloket 	 4817900

KLACHTEN OF STORINGEN 
OPENBARE RUIMTES	 4817600

OPENINGSTIJDEN BIEB
Bibliotheek Twekkelerveld
Zonstraat 1, 7521 HD Enschede
T  053  4804804, info@
bibliotheekenschede.nl
Maandag	 12:00 - 15:30 uur
Dinsdag	 09:30 - 15:30 uur
Woensdag	 09:30 - 15:30 uur
Donderdag 	 09:30 - 15:30 uur
Vrijdag	 12:00 - 15:30 uur
Zaterdag	 Gesloten
Zondag	 Gesloten

Kosten lidmaatschap 
0-18 jaar: gratis 

Standaardabonnement: 
€ 4,25 per maand

Jaarabonnement:		
€ 50,00 per jaar

Computerspreekuur 
Elke laatste woensdag 
van de maand, 10.00 -12.00 uur

InformatieDMBE: treurig maar ook vrolijk gestemd
Verdrietig is het woord bij de crematie 
van ons erelid Jan van der Veen. We 
willen jullie graag deelgenoot maken van 
de woorden voor zijn afscheid zoals die 
door onze voorzitter Bennie Brouwer zijn 
gesproken.

Jan werd bij het crematorium ontvangen 
met een erehaag van zijn zo geliefde 
muzikanten waarna deze hem begeleiden 
op zijn laatste tocht naar het crematorium.

JAN VAN DER VEEN
De geschiedenis van Jan bij onze 
vereniging gaat al ver terug. Reeds voor 
de fusie in 2011 was Jan instructeur bij 
Drum- en Showband Oost Enschede, 
hier leidde hij jonge, maar ook oude 
beginnende muzikanten op. Toen wij 
in 2011 gingen fuseren, moesten er 
keuzes gemaakt worden binnen het 
instructieteam, één ding stond al vast: 
de opleiding van leerling muzikanten zou 
in handen blijven van Jan van der Veen. 
Jan was een man met engelengeduld, hij 
was muziek, hij ademde muziek. Bij Jan 
voelde iedereen zich gezien en gehoord, 
Jan besteedde altijd aandacht aan je en 
was oprecht geïnteresseerd. Ging het 
een keer minder, of had je niet geoefend? 
Dat maakte Jan niet uit. Jan zei dan: ‘Dan 
gaan we toch samen oefenen.

Veel van de aanwezige muzikanten 
hebben dan ook in verschillende vormen 
les gehad van Jan. Hij gaf individueel les, 
les aan het jeugdorkest en zelfs les aan 
de stageband. Jan was ook een kei in het 
werven van de wat oudere leden. Als 
iemand tegen Jan zei: ‘ik ben te oud om 
een instrument te leren spelen’ zei Jan: 
‘Je bent nooit te oud, ik zie je maandag 
voor je eerste les.

Op Jan kon je altijd rekenen, hij hielp bij 
de basisschoolprojecten om kinderen 
met muziek in aanraking te laten komen. 
Hij was er bij elk concert en Jan heeft 
ook geen enkel feestje gemist. Jan was 
trots op iedereen die les van hem had, hij 
kon er dan ook verschrikkelijk van balen 
wanneer jonge talenten stopten met 
muziek maken. Maar volgens Jan heeft 
iedereen talent, als het ook maar een 

beetje kon, mocht je van Jan meespelen 
bij het jeugdorkest of bij de band.

Toen Jan ziek werd was dit voor iedereen, 
maar vooral voor Jan heel vervelend. Jan 
was ziek, hij kon geen lesgeven. In plaats 
van de focus op zijn gezondheid maakte 
Jan zich druk over de lessen. Wie gaat ze 
nu lesgeven? En als het ook maar een 
beetje kon (tegen adviezen in) stond Jan 
weer in zijn hok: les te geven.

Jan is aan het begin van dit jaar vanwege 
zijn uitzonderlijke inzet voor onze 
vereniging benoemd tot erelid van DMBE.
Jan was een voorbeeld voor iedereen, 
niet alleen muzikaal maar ook als mens. 
Als we allemaal een klein beetje van Jan 
zijn geduld, interesse en liefde zouden 
meenemen, wordt de wereld een mooiere 
plek.

JAN, BEDANKT VOOR ALLES.

Voor zover je kunt spreken van een mooi 
afscheid, dit was een mooi en waardig 
afscheid.

CONCERTEN
Dan waren er natuurlijk ook erg leuke 
dingen, zoals de 2 concerten van DMBE 
samen met Klangfabrik Lohne. De eerste 
in het Stedelijk lyceum aan de lyceumlaan 
waar veel mensen hebben genoten 
van de klanken van een fluitorkest met 
begeleiding van gestemd slagwerk zoals 
Xylofoons, Klokkenspel, Marimba’s etc. 
Beide orkesten staan onder leiding van 
Marty van Seijen die deze orkesten 
niet alleen dirigeert maar ook de 
arrangementen schrijft voor de stukken 
die we samen speelden. Klangfabrik 
Lohne heeft ook een drumline o.l.v. 
Gijsbert ter Horst. De slagwerkers van 
DMBE staan normaal gesproken o.l.v. Eric 
Blom maar die kon door omstandigheden 
even niet meedoen in Lohne. En de jeugd 
van Klangfabrik Lohne liet zich ook 
van hun beste kant zien zeg! Wel 32 
mensen op het podium! Het concert in 
Lohne was in de Merhzweckhalle alwaar 
een zeer goede en grote bezetting qua 
spelers maar ook qua publiek! 300 
Toeschouwers in een sportzaal en in 

allerijl moesten er nog stoelen voor het 
publiek bij worden getoverd. Kortom 
een fijne samenwerking en weer vele 
vrienden gemaakt daar.

VERLICHTE OPTOCHT
Zoals altijd weer een heel spektakel 
voor de organisatie om dit op te zetten. 
Maar dat kunnen ze prima. Wij als DMBE 
geven daar ook gehoor aan en werken 
dan ook graag mee als drumfanfare. Ook 
wij gaan dus met verlichte instrumenten 
mee. De wagens en groepen die meedoen 
zijn steeds beter en van een goede en 
uitstekende kwaliteit en je kunt zien dat die 
verenigingen hun uiterste best doen om er 
telkens weer wat moois van te maken. Na 
afloop is het goed toeven bij DMBE in het 
gebouw waar de carnavalsparty nog even 
doorgaat en ook de bekendmaking van de 
prijzen wordt gedaan.

ROSENMONTAG
Op Rosenmontag hebben we zoals al vele 
jaren de grote optocht in Warendorf. Wij 
begeleiden daar ook al jaren de stadsprins 
van Warendorf tijdens deze optocht, een 
hele eer maar ook een pittige maar wel 
heel gezellige klus. Op de terugreis naar 
Enschede gaat het er ook altijd ook nog 
gezellig aan toe, gezelligheid alom in de 
bus van de firma Kürten die deze trip al 
jaren prima voor ons verzorgd.

OOSTERBLOASKAPEL
Hier en daar weer een serenade en 
optredens met en voor het carnaval 
weer gehad en dan nog de optredens die 
nog volgen met het carnaval. Dus ook 
voor een serenade of een feestje is deze 
Ooster Bloaskapel te boeken hoor! Ze 
maken er altijd een hele happening van.

Twirl heeft nog even rust met de 
wedstrijden maar ze zijn alweer bezig 
met nieuwe shows om samen of 
individueel in te studeren.

Da was’t effen
Mooij toch!

Jan van der Veen - erelid in memoriam



Enschede, Vanaf 5 februari 2024 is de 
gloednieuwe website van Sportaal live. 
Met trots presenteert Sportaal een 
vernieuwde online ervaring, ontworpen 
om sportavonturen voor iedereen in 
Enschede te verbeteren.

Hoewel het bedienen van meerdere 
doelgroepen in Enschede op sportief 
gebied positief is, brengt dit soms ook 
uitdagingen met zich mee. Bijvoorbeeld 
bij het zo logisch mogelijk presenteren 

van alle informatie voor de bezoeker op 
de website. Bij de ontwikkeling van de 
nieuwe website is nauwlettend geluisterd 
naar de behoeften van verschillende 
doelgroepen die door Sportaal worden 
bediend in Enschede.

WAT IS ER NIEUW?
• �De website beschikt nu over 

een zogenoemde store locator 
met handige filters. Zo bekijk je 
gemakkelijk het volledige sportaanbod 

in Enschede. Door meerdere handige 
filters vind je snel wat je zoekt;

• �Gebruikersgericht design: De website 
is her-ontworpen met de bezoeker 
in gedachten. Het is nu eenvoudiger 
dan ooit om te begrijpen wat Sportaal 
kan betekenen voor de verschillende 
inwoners van Enschede;

•� �Nieuwe look: de website heeft 
een nieuw jasje gekregen met 
een frisse uitstraling. Ontdek de 
vernieuwde navigatie en ervaar een 

gebruiksvriendelijke structuur;
• �Gepersonaliseerde nieuws & 

activiteiten: nieuws en activiteiten zijn 
vanaf nu te filteren op doelgroep. Zo 
kan iedereen specifiek zoeken naar 
items die relevant zijn. Daarnaast is 
het mogelijk je met een paar kliks in 
te schrijven voor de nieuwsbrief naar 
jouw keuze.

Benieuwd? Neem snel een kijkje op 
www.sportaal.nl

Sportaal onthult nieuwe website

Nieuws van wijkbudgetcommissie Twekkelerveld
Een voltallige Wijkbudgetcommissie 
heeft afgelopen 7 februari in onze 
thuisbasis bij De Melkweg een 
productieve vergadering afgewerkt.

Gasten van de commissie waren Mike 
Slot de wijkregisseur van stadsdeel 
Noord voor Twekkelerveld en voor 
kennismaking Mark Heijink coördinator 
voor Twekkelerveld van Incluzio.

Na de koffie en een versnapering van 
Jolanda kon er met het afwerken van 
de agenda worden begonnen. Gast 
was ook Manuel Schrik van Circus 
Tijdgeest die zijn aanvraag voor hulp 
aan het Circus kwam toelichten o.a. 
voor een nieuwe aanhangwagen en 
bijbehorende spullen, hierop is positief 

gereageerd door de commissie. Hierna 
kwam Laila Zinad met een plan om een 
Kinderkook- Workshop in onze wijk op 
te starten. Wij als commissie staan 
hier positief tegenover en zij gaat 
verder onderzoek plegen hoe en waar 
dit op te zetten, hopen haar bij een 
volgende vergadering weer te zien. De 
jaarlijkse bus tocht van de Zonnebloem 
kan op een behoorlijke bijdrage van de 
commissie rekenen. Ook de Wekelijkse 
Eet-soos in de Silokerk kan op steun 
van de commissie rekenen. Ter sprake 
kwamen verder nog een steunaanvraag 
voor de stalling van de oude TET bus 
38, zij moeten hun huidige locatie 
verlaten en krijgen h.w.s. een nieuwe 
ruimere plek in Enschede, dit zal 
kosten met zich mee brengen en de 

commissie zal zich inzetten hier een 
bijdrage aan te verlenen…De aanvraag 
voor een schommel aan de Abraham 
Strickstraat loopt en het wachten is 
op het materiaal, zal vast dit voorjaar 
geregeld worden.

Al met konden er ter plekken een 
aantal besluiten genomen worden 
en alle aanwezigen gingen met een 
voldaan gevoel weer huiswaarts.
Wij hopen de komende maanden 
wederom aanvragen van onze 
wijkbewoners en wijk organisaties te 
mogen ontvangen om steun te kunnen 
geven aan mooie plannen om onze 
wijk nog leefbaarder en gezellig te 
maken. De aanvraag formulieren zijn 
drastisch vereenvoudigd en anders 

kunnen en willen de leden van de 
Wijkbudgetcommissie U graag helpen 
met het invullen. Stuur een mail naar 
wijkbudgetaanvraag@twekkelerview.
nl wat Uw plannen zijn en wij nemen 
contact op met U of Uw organisatie.
Zien Uw reacties graag tegemoet !

Tot besluit hopen wij dat het voorjaar 
ditmaal niet meer lang op zich laat 
wachten, we hebben wel genoeg van 
de regen en de kou van de afgelopen 
wintermaanden, in maart begint 
de lente weer met een zonnetje en 
prettige temperaturen.

Met vriendelijke groet,
uw Wijkbudgetcommissie 
Twekkelerveld

Stichting Thuisgekookt zorgt voor hulp 
bij de warme maaltijd in Enschede

Voor ouderen, mensen met een fysieke 
uitdaging of mensen die spaarzaam 
moeten omgaan met hun energie, kan 
zelf koken iedere dag opnieuw een 
opgave zijn. Zo heeft een derde van de 
ouderen die thuis blijft wonen moeite 
met de dagelijkse handelingen in huis, 
blijkt uit de Gezondheidsenquete van 
het CBS. 

Stichting Thuisgekookt koppelt al 
meer dan tien jaar juist deze mensen 
aan enthousiaste thuiskoks in de 
buurt die met liefde een portie 
extra voor hen koken. In 2023 heeft 
Thuisgekookt landelijk bijna 4.500 
nieuwe koppelingen gemaakt en in 
totaal zijn er 225.372 porties gedeeld. 
Ook gemeente Enschede zet Stichting 
Thuisgekookt vanaf januari 2024 in om 
buurtbewoners aan elkaar te koppelen 
voor fijn sociaal contact en het delen 
van een lekkere gezonde maaltijd. De 
steun van gemeente Enschede geeft 
Stichting Thuisgekookt de mogelijkheid 
actief samen te werken met het lokale 
zorg- en welzijnsnetwerk en lokale 
campagnes op te zetten, waardoor 
meer inwoners van Enschede bereikt 
worden.

Soms is het tijdelijk of voor een langere 
periode lastig om zelf een gezonde 
warme maaltijd te koken. Stichting 
Thuisgekookt helpt je hier graag bij. 
Wanneer je je bij ons aanmeldt, gaan wij 
op zoek naar een thuiskok die past bij 
jouw eet- en dieetwensen en graag een 

lekkere maaltijd voor je kookt, waarbij 
alleen de kosten voor de boodschappen 
in rekening worden gebracht. Ook Jaap 
is helemaal overtuigd en ontvangt nu 
al een aantal maanden maaltijden 
van Steffie: ‘Ik was op zoek naar meer 
variatie in mijn eetpatroon. Steffie 

kookt lekkere gerechten en vegetarisch. 
Steffie is heel positief ingesteld en 
altijd vrolijk. Daardoor beleef ik mijn 
leven met een lichamelijke handicap 
weer wat positiever. Het heeft ervoor 
gezorgd dat ik meer buiten mijn geijkte 
netwerk durf te treden’.

KOOK HET VERSCHIL ALS THUISKOK
Kook jij graag en wil jij een buurtgenoot 
helpen door vrijwillig op regelmatige 
basis een gezonde maaltijd voor hem 
of haar te koken? Meld je dan aan als 
thuiskok. Een thuiskok is iemand die 
vrijwillig, tegen de kostprijs van de 
ingrediënten (een bedrag tussen de 
€3 en €6), één of twee keer per week 
een gezonde maaltijd kookt voor een 
buurtgenoot die de hulp goed kan 
gebruiken. De maaltijden worden veelal 
gebracht en gaan gepaard met een 
praatje. Jij kookt dus wat meer, als het 
een ander wat minder lukt. Thuiskok 
Renate: “Vrijwilligerswerk vanuit je 
eigen huis met iets wat je toch al elke 
dag doet: ideaal! Je kunt met weinig 
moeite iets betekenen voor een ander 
en het is makkelijk te combineren met 
je eigen werk- en gezinsleven.”

MELD JE AAN!
Kun je wel wat hulp gebruiken en wil 
je in contact komen met een thuiskok 
in de buurt? Of kook jij de komende 
tijd een lekkere ovenschotel, bordje 
pasta of iets anders extra voor een 
van je buren? Meld je dan direct aan 
via thuisgekookt.nl of bel voor meer 
informatie naar 085 0608768.

Als lokale zorg- en welzijnsorganisatie 
een samenwerking verkennen met 
Stichting Thuisgekookt? Stuur dan een 
mailtje naar impact@thuisgekookt.nl.


